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Rudolf Steiner

SIMBOLI NATALIZI

Conferenza tenuta a Berlino il 17 dicembre 1906 (*)

I.a festa di Natale, che noi ora ci accingiamo a cclebrare,
riceve nuova vita da un’approfondita concezione spirituale
del mondo. Spiritualmente, la festa di Natale @ una festa
solare; ed in quanto festa solare, cercheremo oggi di esamie
narne la natura. Per cominciare, ascoltiamo qui la stupenda
apostrofe al sole, che Goethe pone sulle labbra del suo Faust.

Batton, rinati, i polsi della vita

a salutar teneramente l'alba,

che al nuovo giorno, ormai, si leva etdrea.
O terra, tu mi sef rimasta salda

pur nella notte che passd. Respiri
adesso, a' picdi mici ringiovanita.
Ad avvolgermi tutto, ecco, riprend:

di bramosie, nel petto mio svegliando
¢ stimolando inddmito i1l volere,

perché s tenda insonné ad una méta
di pisi alta esistenza... Or gia si adagia
nel chiarore dell’alba, 1l mondo schiuso.
In mille voci gid tutta risuona

la vivente foresta. E per la valle

¢ un dilagar di riversate nebbie.

Ma la luce del ciclo, ecco, discende
na piti profondi penctrali infusa:

¢ rami ¢ steli, in vivida freschezza,
rompono sw dai ncbulosi abissi

al cut fondo dormivano sepolti.

Ad uno ad uno, anche t coloni spiccano
ravvivati dal suolo, ove stillando

1*) Da uno stenogramma non rivednto dal conferenziere,
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van di tremule perle ¢ fiori e foglie...
Tutto intorno, mi sorge un paradiso |
Leva lo sguardol 1 vertici sublimi
dci giganteschi monti annunzian gra
l'ora — fra tutte, al mondo — pite solenne.
Dato a quelli 2, lassu, primi godere
I'eterna luce, che pite tardi solo
discende in basso gin, per fino a noi.
Or sut verdi pendii da prati alpestrs,
un novello splendore s diffonde,

- che a grado a grado tutii Ii gradagna
¢ in ben distinta chiaritd Ii svela.
..l Sole irrompcl E abbarbagliato, ahimé,
le dolents pupille io ne distolgo... (*)

Queste ardenti parole rivolte ai raggi mattutini del
sole; Goethe le pone sulle labbra del suo rappresentante del-
I'umanit.

Ma nclla festa di cui abbiamo da parlare oggi, non si
tratta del sole che sorge sempre di nuovo ogni mattina, Si
tratta di un sole che sta in una sfera assai pit profonda. Ed
il motivo fondamentale della hostra esposizione odierna sar}
appunto di mettere it luce quello che quest’altro sole deve
essere.

Ascoltiamo percid ora le parole che rispecchiano il sen-
so pitt profondo del mistero natalizio. Queste parole risuo-

narono in tutti i tempi alle orecchic dei discepoli, prima del
loro ingresso nei misteri.

Alto contempla a mezzanotte 1l sole.
Sulla polvere edifica le mura.

Ritrova neNa morte un germe vivo

e nel tramonto un raggio mattutino.
Pronunzi il cielo la parola cterna,

la terra 1l pegno serbi della pace.

Nelle tencbre vivi e accendi un sole,

nel corpo il gaudio apprendi delio spirito.

{*) Traduz, i V. Errante,
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Molti di quelli che del Natale conoscono ormai solo 1'al-
bero coi suoi lumini, molti credono che I'albero di Natale
sia una tradizione venuta da antichi tempi. Ma non 2 cosi.
L'albero di Natale & entrato in uso solo recentemente, ¢ la
sua vita data solo da alcuni secoli. Tuttavia, se I'albero di
Natale & recente, la festa del Natale & antica. La festa del Na-
tale era nota dappertutto, nei pit antichi misteri di tutte
le religioni, ¢ fu cclebrata scmpre. Essa non @ soltanto una
festa del sole, in senso csteriore, ma una festa che conduce
I'umanitd fino al presagio delle fonti dell’esistenza, 1 pin
alti iniziati dei misteri la celebravano oghi anno, quando il
sole mandava sulla terra le sue forze in misura minima, cd
clargiva in misura minima il suo calore. Ma veniva celebra-
ta anche da coloro che non potevano ancora partecipare a
tutto il rito, ¢ a cui era lecito apprendere solo e immagini
esteriori dei pia alti misteri. I queste immagini si sono con-
scrvate attraverso i tempi, ed hanno assunto veste diversa, a
seconda delle diverse confessioni religiose. La festa del Na-
tale significa la festa della sacra norte (*). di quella; sacra
notte che veniva celebrata nei misteri maggiori da coloro
che crano in grado di far risorgere nel loro intimo 1'womn
superiore; oggi si dirchbe da coloro che avevano generato
in sc stessi il Cristo,

Solo quelli che ignorano che, accanto alle forze chimi-
che ¢ fisiche, operano anche delle forze spirituali, ¢ che,
come le forze chimiche ¢ fisiche hanno determinati mo-
menti atti all’esplicazione della loro azione nel cosmo, cosi
tali. momenti li hanno anche le forze spirituali, solo costoro
possono credere che sia indifferente, per il sé superiore, il
momento del risveglio. 1 misteri maggiori consistevano ncl-
I'esperienza, fatta dall'vomo, di un evento speciale: di un
cvento in cui l'vomo poteva contemplare le forze operanti,
in uno splendore di colori, in una chiara luce; in cui potcva
vedere intorno a sé il mondo dotato di qualit spirituali, abi-
tato da entitd spirituali; in cui poteva contemplare intorno
a s¢ il mondo spirituale; in cui poteva sperimentare la mas-

() In redesco L parola W eshmache (Naiale) significa: socra noree

Stmboli natalizi 357

sima cosa che mai 'womo Possa sperimentare. Questo mo.
mento verrd per tutti, Tug gli vomini vi arriveranno urn
giorno, anche se forse solo dopo molte incarnazioni; verr}
il momento in cui il Cristo nascerd in loro, in cui una nuo-
va vista ¢ un nuovo udito s desteranno in loro.

; | discepoli che nei misteri si preparavano ad un tale risve-
tlio, venivano perd prima istruiti sul sighificato del risveplio
nel macrocosma; ¢ solo allora I'atto del loro risveglio poteva
essere effettuato. Cid avveniva quando Poscurit) era giunta
n.l sHo n!lminc. quando il sole esteriore era ginnto al suo
livello piv basso, ossia intorno al Natale; coloro che sono a
conoscenza dei faug spirituali, sanno infatti che in questo
periodo dell'anno o spazio cosmico & attraversato da forze
che sono favorevoli ad un tale risveglio. Durante la sua pre-
parazione, al discepolo dei misteri vehiva ripctuto che chi
viol veramente conseguire un' sapere supcriore, non deve
tonoscere soltanto cid che & avvenito da alcuni millenni sul
globo terrestre, ma deve imparare a contemplare tutta |'e.
w.)luzionc dellumanitd; e deve anche apprendere che Je gran.
di feste annuali SONo inscrite in Questa evoluzione, ¢ che
csse devono essere dedicate alla contemplazionce delle eterne
.\'Ctil.’l: ] discepolo doveya risalire col suo sguardo :ull‘cpoc:l
in cu! la nostra terra non cra ancora tome oggi, nll'qmca
™ cut non csistevano ancora ¢ sole ¢ luna, ma entrambi
Crano ancora uniti con |a terra, ¢ la terra, col sole ¢ ¢on
Ia luna, costituiva ancora un unico corpo celeste. Anche al-
lora I'unmn.csis(cv:l, ma non avevy ancora un corpo; cra
un cssere spirituale, ¢ sopra questo tiomo spirituale non tj-
splendeva, da fwori, 1a luce solare. La luce del sole risiedeva
nella terra stessa. La luce non cra come @ ogpi quella del
sole, che cade da fuori sugli esseri ¢ sulle cose, ma risplen- .
clcv.? contemporancamente in se stessa ¢ nell'intetiorit) i
i pli esseri terreni. Venne poi Fepoca in cui il sole s
sollevdy dalla terra, se ne separd, ¢ illuming la terea da fuori.
I sn!c si era ritratto dalla terray nell'interiorit) dell'vomo
ora st cra [atro bujo, | questo fu I'inizio della sua evoluzio-
ne verso un’cpoca futura, in cuj doved ritrovare jn SC steszo
splendente, Ia huce interiore. 1.'womo deve imparaie a (n.
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noscere le cose della terra mediante i suoi sensi esterni; ma
si svilupperd fino a che nell’interno gli si accenderd e pli
risplenderd di nuovo I’ uvomo superiore, 1" uomo spirituale,
Dalla luce; per le tenebre, alla luce: ecco il corso dell’evo-
luzione dell’'umanith,

I discepoli si preparavano al loro ingresso nei misteri
con questi inscgnamenti che venivano scmpre di nuovo im-
prontati in loro. Poi essi erano condotti al risveglio: ¢ giun-
geva il momento in cui, come un'cletta schicra, cssi speri-
mentavano nclla loro interiorit), attraverso gli organi spiri-
tmali aperti, Ia luce spirituale. Questo sacro momento dove-
va venire quando a luce esteriore era piunta alla sua mas-
sima dcholezza, nel giorno in cui il solc esteriore era giuntn
al minimo del suo splendore. In questo giorno i (li§cclx;|i
dei misteri si riunivano, ¢ la luce interiore si schiudeva a
loro. E. coloro che non potevano ancora partecipare ad un
tale solenne momento, dovevano almeno riceverne un’ im-
magine esteriore, la quale significava loro: anche per voi ver-
rA il grande momento. Oggi voi vedete un’immagine. Pid
tardi sperimentercte quello che oggi in immagine voi vedete.
Cid avveniva nei misteri minori. Appariva in immagine cib
che liniziando avrebbe sperimentato pin tardi.

Oggi cercheremo di immergerci in quel che avveni-
va la notte di Natale nei misteri minori. Fra la stessa cosa
dappertutto: nei misteri cgizi, nci misteri cleusini, nei mi-
steri dell'Asia anteriore, nei misteri caldeo-babilonesi, come
pure nci misteri persiani di Mitra ¢ nei misteri indiani di
Brahma. In tutte queste scuole i discepoli apprendevano le
medesime cose intorno alla mezzanotte del Natale.

Essi si radunavano gid per tempo la sera della vigilia.
Dovevano meditare nel loro calmo pensicro che cosa questo
importantissimo  avvenimento significasse. Riuniti insieme,
essi si sedevano 'uno accanto all’altro, al buio, in profondo
silenzio. Al sopraggiungere della mezzanotte, essi erano gid
stati seduti al buin per ore. Pensicri d'cternitd colmavano Ja
loro interioritd. Poi, intorno alla mezzanotte, suoni misterio-
si si alzavano ¢ ricmpivano lo spazio in alterno crescendo
¢ decrescendo. | discepoli che li udivano sapevano che qucl-
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la cra Ia musica delle sfere. Poi si faceva lievemente chiaro.
I.a Ince proveniva da un disco leggermente illuminato. Quel-
li che lo vedevano sapevano che quel disco rappresentava la
terra. Il disco illuminato si faceva via via scmpre pitt scuro,
finché alla fine diventava tutto nero. Contemporancamente
lo spazio intorno si rischiarava. Quelli che vedevano cib,
sapevano che il disco nero rappresentava la terea, 1l sole che
di solito la illumina, vra & velato; la terra non pud pitr ve-
derlo. Poi, intorno al disco della terra si formavano verso
I'esterno, in cerchi concentrici, i colori dell’arcobalenn. 1 di-
scepoli che vedevano questo, sapevano che era 1'iride lumi-
nosa. Poi, a poco a poco, sul far della mezzanotte, al postn
del nero disco terrestre si sollevava un disco rosso-violetto.
Su di esso c'era una parola. Questa parola cra diversa, a secon-
da del popolo a cui i discepoli dei misteri appartencvano,
Nel nostro linguaggio attuale questa parola significherchbe :
Cristo. L i discepoli che vedevano cid, sapevano che quello
era il sole che risplendeva loro a mezzanotte, quando il
mondo intbrno & nelle tenebre pit fitte. Ora, ai discepoli
veniva spicgato che essi avevano veduto quello che vien
chiamato 1/ sole della mezzanotte.

Chi @ realmente iniziato ai misteri, apprende a speri-
mentare il sole a mezzanotte, perché in lui 'elemento ma.
teriale si @ estinto, ¢ solo il sole spirituale vive nel suo in-
timo irraggiando su tutta Poscuritd della materia. Questo
momento ¢ il pitt beato di tutta 'evoluzione umana; & il
momento in cui I'vomo sperimenta di vivere nella luce
cterna, svincolato dalle tenebre, E questo momento, come
si ¢ detto, veniva rappresentato in immagine nci misteri.
ogni anno, alla mezzanotte del giorno di Natale. Quest'im-
magine rappresentava, accanto al sole fisico, un sole spiri-
tuale che, altrettanto quanto il sole fisico, deve essere gene-
rato dal grembo dell’oscuritd, dal grembo delle tenchre. Per
render la cosa ancor pin chiara ai discepoli, essi venivano
condotti, dopo aver appreso della nascita del sole, della fu-
tura venuta del Cristo, in un antro, nel qua'c in appateniza
non c'crano che pietre, non cera che materia morta, inani-
mata. E Il essi vedevano nascere dalle pictic delle spighe,
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simboli* della vita, delle spighe che signiﬁcavnnn' che dalla
morte apparente nasce la vita, che dalla morta pictra si pe-
nera la vita. E veniva detto loro: come la forza del sole,
dopo esscre in apparenza morta, a partire da questo piorno
si ridesta, cosi dalla morte sorge sempre una nuova vita, 4
Si tratta dello stesso evento a cui il vangelo di Giovanni
allude con le parole: « Bisogna che Fpli cresca ¢ che io di-
minuiscal » Giovanni Battista, il precursore del Cristo ven-
turo, il precursore della luce spirituale, la cui festa annuale
si_ cclebra nel mezzo dell’estate, Giovanni deve diminuire;
¢ nel suo decrescere eresce contemporancamente la forza
della luce ventura, che diventa via via sempre pin prande,
mentre Giovanni diminuisce. Cost una vita nuova, una vita
futura, si prepara nel seme che deve appassirc ¢ maorire per
far nascere la nuova pianta, | discepoli dovevano sentire che
nella morte risiede la vita, che dalla putredine spuntano i
meravigliosi fiori ¢ i frutti della primavera, che la terra @
colma di forza germinativa. Dovevano imparare a credere
che in quel momento, nell'interiorit) della terra, aveva luo-
RO uh cvento: avveniva il superamento della morte, per
opera della vita che @ presente nella morte. Cid veniva mo-
strato loro mediante il sopravvento della luce. Questo essi lo
Sentivano, questo essi lo apprendevano, quando vedevann
sorgere ¢ irraggiare la luce nelle tenebre. F nellantro petro-
so cssi contemplavano la vita germogliante che nasce, in
magnificenza ¢ picnczza, da &b che apparentemente & morto,
In tal modo i discepoli veriivano educati alla fede nella
vita, ¢ in loro si dischiudeva quella che possiamo chiamare
Ia fede nel massimo ideale umano. Tssi imparavano a con-
templare questo sublime ideale umano, 2 contemplare il mo.

mento in cui la terra aved compiuto la sua evoluzione, in

cui la Juce sirraggerd su tutta I'umanith. La rterra, allora,
si disperder} in polvere; ma il suo estratto spirituale resterd
unito a tutti gli vomini che saranno diventati luminost, nel-
I'interiorith, mercé Ia luce spirituale. La terra ¢ 'umanit)
si risveglicranno allora ad un'esistenza superiore, ad una
nuova fase di csistenza.

Il cristianc<imo, sorto poi nel corso dell’cvoluzione, por-
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t in ¢ in modo sublime questo ideale. Nel cristianesimo
il Cristo & sentito come il portatore della rinascita spiri-
tuale, come il grande ideale di i gli vomini. 1l Cristo 2
nato nell’epoca del Natale, nell'epoca della massima oscu-
rieh, per significare che dalle tencbre materiali pud nascere
nell’anima nmana un vormo superiore.

Gid negli antichi misteri precristiani si cra sempre par-
lato di i eroe solare: con questo veniva connesso il me-
desimo ideale che nel cristianesimo fu poi connesso col Cri-
sto. Il rappresentante di questo ideale fu chiamato erme so-
lare. Come il sole compie il suo giro nel corso dell’ anno,
come la sua luce aumenta ¢ diminuisce, come il suo calore
Apparentemente si ritrac dalla terra ¢ poi di nuovo irraggia
st di essa, conservando nella morte la vita, ¢ di nuovo pnl
irrappiandola, cosi Veroc solare, mercé In forza della sua
vita spiritnale, diventava signore della morte, della notte ¢
delle tencbre, Dgradi dell'iniziazione erano sette. 1 primo
grado era quello dei corer che potevano giungere soltanto
fino alla porta del tempio d'iniziazione. Fssi erano i me-
diatori fra il mondo esterno della vita materiale e il mondo
interno della vita spiritnale; non appartencvano pitt al mon.
do materiale, ¢ non appattencvano ancora a quello spiritua-
le. Questi corvi li ritroviamo dappertutto; essi rppresenta-
no sempre la stessa parte: quella di messagperi che vanno
da un mondo all'altro ¢ trasmettono le notizie. Li ritrovia-
mo anche nelle leggende ¢ nei miti germanici: | corvi di
Wotun ¢ i corvi dola leggenda del Barbarossa, 1l secondo
grado porta il discepolo, dalla porta, all'interno del tempio
d'iniziazione; W egli si matura per il terzo grado, il grado
del guenriero, che si presenta al mondo per annunziare le
verith acculte sperimentate nell'interno del tempio. 1l quarto

grado. quello del leome, lo consepuiva colui che poteva esten-

dere la sua coscienza, al di 1% del singolo womo, sopra una
intera stirpe. Percid il Cristo fu chiamato i leone della stir-
pe di Davide, Appartiene al quinto grado I'vomo che ha una
coscienza ancor pint ampia, I"vomo che abbraccia con la sua
cotcienza mtto un popollo. Un vomo siffatto non aveva pits
un suo proprio nome, ma gh veniva dato il nome del suo
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popolo; si parlava di un persiano, di un isracliva, Cost pos-
siamo comprendere perché, per esempio, nel vangelo Nata-
nacle sia chiamato un vero fsraclita: @ perché egli aveva con.
scguito il quinto grado dcll'iniziazione, Il sesto grado era
quello dell’eroe solare; ¢ dobbiamo chiarirci che cosa questo
nome significhi. Allora solo potremo comprendere il bri-
vido di commossa venerazione che pervadeva I'anima del
discepolo quando cgli sperimentava, nella festa del Natale, Ia
nascita di un croe solare. | §

Nel cosmo tutto procede con un decorso ritmico; sia le
stelle che il sole scguono un loro ritmo grandioso: sc il sole
abbandonasse anche solo [rer un momento questo suo ritmo,
s¢ uscisse anche solo per un. momento dalla sua orbita, cio
avrebbe per conscguenza wna rivoluzione di inaudita im-
portanza in ttto 'universo. 1l ritmo domina su wia la
natura inanimata e animata. Solo dove nella natuira com-
pare I’ uomo, Ia cosa cambia: il ritmo che domina, attra-
verso il succedersi delle stagioni, nelle forze della crescita,
della riproduzione, ecc., fino alla morte, questo ritmo nel-
I'vomo ‘vien meno. All'wome deve esser data I possibilitd
della libertd; ¢ quanto pin egli si civilizza, tanto pitt questo
ritmo in lui decresce. Come ntil'epoca del Natale la luce
scompare, cosi in ultimo il ritmo scompare apparentemente
del totte, dalla vita dell'vomo, ¢ un cans regna in essa. Ma
allora 1" vomo deve rigencrare per iniziativa propria, dal
grembo della sua interiorind, questo titmo; epli deve confi-
gurare |a propria vita con una volont} sua, deve far scor-
rere la vita dentro confini ritmici; pli eventi della sua vita
devono svolgersi con regolarith, saldi e sicuri come il corso
del sole. E come & impensabile che il corso del sole si muti,
cosi deve essere impensabile che un tal ritmo della vita possa
esscre interrotto. L'eroe solare cra incarnazione di un sil-
fatto ritmo della vita; mercé Ia forza dell'vomo superiore,
nato in |ui, cpli stesso acquistava il potere di dominare il
ritmo della propria vita, E questo croe solare, quest’ uomo
superiore, nasceva nella sacra notte del Natale.

Anche il Cristo Gestt era un eroe solare. Tale cgli fu
considerato nei primi sccoli. Percidy la festa della sua nativith
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cade in quel periogdo dell'anno in cui fin da tempi _pri!nnr.-
diali veniva celebrata la nascita dell’eroe solare. Percid, i mi-
steriosi episodi connessi con la vita (lc! Cr.ist'.n G.('S.l\l. ‘l’ct-
civ anche la messa di mezzanotte che i primi cristiani ce-
Ichravano in una grotta in memoria (Icl.la I'csm' del sole.
In questa messa, a mezzanotte, un mare di luce nsl.)lcml.cva.
nelle tencbre, in memoria del sorgere del sole negli :.muclu
misteri. 1L il Cristo fnacquc in una grotta, in memoria .(Icl-
antro petroso dei misteri, nel quale nascevano le spighe
perminanti, simboli della vita, Come la vita della |¢_:u:| ni-
sceva dalla morta pictra, cosi clnll'itt!imo nacque Veccelso,
nacque il Cristo Gesti. Alla sua nativitd fll. cq.)llcgnm la leg-
genda dei wre savi sacerdoti, dei tre re. Essi pmmm:m al
bambino 'oro, simbolo dell'vomo esteriore colmoe i sag-
gezza, la mirga, simbolo della vittoria della vit.:\ s'nll:l mor-
w, ¢ Pincensg, simbolo dell’ctere cosmico in cui vive lo spi-
rito, ' . 3

Cosi, nel significato della festa del Natale, noi sentiamo
un'cco delle feste pin antiche dell'umani. E (I"(‘Sl:t. eco ci
¢ tramandata particolarmente nella sfumatura (lc.l .nl? cri-
stiano. Nei suoi simboli noi ritroviamo le immagini sn.nlng-
liche dell'umanit pitt antica. Anche I'albero, coi suoi lu-
mini, & uno di questi simboli. B il simbolo dell’albero del
paradiso. Il paradiso rappresenta Pinsieme della nn.n.mu ma-
teriale. In essa, la rappresentazione della natura spirituale &
data dall’albero della conoscenza ¢ dall’albero della vita, C'2
una leggenda che rende mirabilmente il significato «,!cll'al:
bero della conoscenza e dell'albero della vita, Set sta davanti
alla porta del paradiso ¢ chiede di cmrarg. Il chcr!ll\ifm che
sta a guardia dell'ingresso lo fa entrare. Questo @ 1! sunl)ol?
dell'iniziazione. Quando dunque Sct fu nel paradiso, trovis
che I"albero della conoscenza ¢ I'albero della vita erano stret-
tamente intrecciati fra loro. L'arcangelo Michele, che stava
davanti a Dio, gli concedette “li prendere tre semi di questo
albero intrecciato. Quest’ albero accenna profcticamente al-
I"avvenire dell'umanith quando tutta quanta Pumanitd sa-
rainiziata, quando avrd conseguito la conoscenza, :tllo'm i
sard ormai solo Palbero della vita, ¢ Ia morte non esister
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pit. Per il momento, perd, solo all'iniziato & lecito pren-
dere da quest’albero tre semi, i tre granelli che significano
i tre clementi supcriori dellvomo. Alla morte di Adamo,
Sct gli mise nclla hocea quei tre granelli, ¢ da essi germo-
glid un roveto ardente che aveva una virtl speciale: dal
lcgno che se ne tagliava, germogliavano sempre gemme nuo-
ve ¢ verdi foglic. Ma nel roveto ardente stava scritto: lo sono
colti che fu, colui che 2, colui che sard. Ossia cid che attra-
versa tutte le incarnazioni, la forza dell'vomo che sempre
si rinnova ¢ diviene, dell'vomo che dalla luce discende nelle
tenchre, ¢ dalle tenchre ascende alla luce.

La verga con cui Mosé compl i suoi miracoli & intagliata

nel legno del roveto. La porta del tempio di Salomone 2 fatta
~con quello stesso legno, che fu trasportato nelle acque dello
-stagno di Bethesda, che ne ricevette la virthy di cuj la leg-
genda ci narea. E del medesimo legno & fatta la croce del
Cristo Gesn, quclla croce che ci mostra che Ia vita conver-
tita in morte ha in sé la forza di generare nuova vita, Nella
croce ci sta davanti il simbolo stesso del mondo: la vita che
vince la morte. 1l legno di questa croce & germogliato dai
tre semi dell’albero del paradiso. Anche nella rosacroce &
espresso questo simbolo, & espressa la morte di cid che nel-
I'vomo ¢ inferiore, ¢ il risveglio, che ne deriva, dell'vomo
supcriore; & espresso quello che Goethe conid pocticamente
nelle parole:

E fino a tanto che non sei padrone

di questa veritd: muori ¢ divental
non set che un offuscato ospite sopra
loscura terra.

Qual mirabile rapporto fra I'albero del paradiso ¢ il le-
gno dclla crocel Anche se la croce ¢ un simbolo pasquale,
essa ci svela il segreto per immergerci nell'atmosfera nata-
lizia. Sentiamo cost l'idea del Cristo fluirc in noi, nella
notte della nativith, come una nuova sorpente di vita, le
vivide rose che adornano I'albero di Natale ¢i dicono che
se anche esso non & ancora diventato legno della croce, 1a
forza necessaria per diventarlo comincia a ricevere a Natale
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il primo impulso all’ascesa. Le rose, che germogliano dal
verde, sono un simbolo dell'imperituro che si genera dal-
I'effimero.

Oltre alle rose, sette altri simboli sono atti ad ornare
I'albero natalizio:

Il guadrato, simbolo della tetrade umana: il corpo fisico,
il corpo cterico, il corpo astrale e I'io,

Il triangolo, simbolo per il sé spirituale, per lo spirito
vitale ¢ per I'vomo spirituale,

Pitt sopra, il simbolo del tarocco. Quelli che erano jni-
ziati nci misteri cgizi sapevano interpretarlo. I sapevano an-
che legpere il Libro dei morti, che constava di scttantotto
fogli, nci quali crano scritti tutti i segreti del cosmo, dal
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principio alla fine, dall'alpha all'omega; i quali si potevano

‘leggere, se si riusciva a connetterli ¢ a combinarli fra loro

nel modo giusto. Il Libro dei morti conteneva i simboli della
vita, che nella morte si estingue, per gisorgcrc poi a nuova
vita. Chi era in grado di conncttere fra loro nel modo giusto
i suoi numeri ¢ i suoi simboli, riusciva a leggerlo. questa
saggezza riposta nei numeri e nej simboli, ¢ stata traman-
data fin da tempi primordiali. Ancora nel medio evo essa
€ra tenuta in gran conto; ogpi perd non ce ne rimane che
ben poco.

Troviamo poi il segno del tao, quel segno che ci ricorda
la pia religiositd dei nostri lontani antenai, il scgno che de-
riva dalla parola tao. Prima ancora che esistesse la civiltd
curopea, asiatica, africana, quei nostri lontani antenati di-
moravano nell’Atlantide, che poi fu sommersa dalle acque
del diluvio. Nelle leggende germaniche @ ancora vivo il ri-
cordo di questo continente ora sommerso; ne parla il mito
dei Nibelunghi (*). L'Atlantide non ‘era circondata da una
atmosfera di aria pura. Grandi e possenti masse di nebbia
avviluppav:mo il continente, in modo simile a come ogpi,
in alta montagna, si & avvolti da nuvole ¢ banchi di nebbia.
Il sole ¢ la luna non apparivano chiari in ciclo; erano cir-
condati dall’ arcobaleno, dall’ fride sacra. L’ uomo di allora
comprendeva ancora il linguaggio della natura. Cid che opgi
parla all'vomo nello scrosciar delle onde, nel mormorio del
vento, nel fruscio delle fronde, nello strepito del wono, sen-
Za esserne onmai pitt compreso, tutto cid allora gli cra com-
prensibile. Gli womini sentivano in ogni luogo che qual-
cosa parlava loro. Nel lingmggio delle nuvole, dell’ acqua,
delle fronde ¢ del vento, risuonava loro una parola: rao
(questo sono io). L’Atlantide la udiva ¢ la comprendeva,
1l tao pervadeva il mondo intero.

In fine, dalla cima dell’albero di Natale, ci saluta, per
cosi dire, il pentagramma ossia witto cid che, in quanto uomo,
pervade I'universo. Qui non 2 il caso di soffermarci sul senso
recondito ;i qQuesto pentagramma. Possiamo perd dire che

(*) Dal tedesco Nebelheim ossia pacse della nebbia.
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€ss0 ci appare come la stella dellumanin}, dell'umanitd in
continua evoluzione, I la stella che witi i savi SCgUONoG, co-
me |a seguirono in un remotp passato i savi sacerdoti. £ jl
scnso stesso della terra, che nasce nella notte sacra del Na-
tale, quando la somma luce irragpia dalle pitt profonde te-
nebre. LL'uomo si trova ora in una condizione, per cui la
luce deve generarsi in ui, per cui una parola significativa
deve lasciare il posto ad un’altra parola. Non si dovr piti
ora dire che le tenebre non comprendono la luce; bensi, nel-
lo spazio wniversale, dovranno. risupnare, come una veritd,
uestz parole: al cospetto della luce cle sirragpia dalla stel-
la dell’umanind, le tenebre si ritraggono e comprendono |a
Juce. Queste parole ci devono risuonare nella festa del Na-
tale. Da esse deve risplenderci la luce spirituale. Celebriamo
dunque il Natale come la festa del sommo ideale dell’uma-
nitd, ¢ suscitiamo ncll’anima nostra questa fiducia gioiosa:
si, anch'io sperimenterd in me stesso quella che dobbiamo
chiamare la nascita dell’'vomo superiore; anche in me avrd
lwogo la nascita del Salvatore, la nascita del Cristo.



