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"~ LA FORMAZIONE DEL DESTINO

~  NEL SONNO E NELLA VEGLIA
~+ Conferenza tenuta a Berna il 6 aprle 1923 (*)
~ Vorrei oggi veder piti da vicino come I'vomo s'inseri-

sca in quella parte dtll’ntdme universale ch'® in rapporto col
suo proprio destino, con quello che chiamiamo il karma. Co-

‘mlwmmﬁnlndlunmqum:fwmmdd destino?

Pndm:qum:donnndaummmmwulumn teorica,
bisogna trattar pils intimamente della costituzione dell'vo-
~ Di solito si dice che la vita umana si scinde in due di-

‘versi stati di coscienza, nel sonno e nella veglia, e si crede

che nel sonno I'uomo si riposi. La scienza naturale ammette
in genere che l'attivita della coscienza cessi con I'addor-
mentarsi, ¢ poi riprenda; che dunque, anche in rapporto con
I'organismo, il sonno non sia altro che un acquietarsi del-
I'attivita umana. Ma il sonno non & un semplice riposo: biso-
gna anzi tener presente che, fra 'addormentarsi ¢ lo sve-
ghiarsi, il corpo astrale e 'io sono sostanzialmente fuori del
corpo fisico ed eterico.
&Lﬂpﬂdlcv&ummmlmntm.tﬁj
non pud rendersi direttamente conto di quel che I'io ¢ il corpo
astrale facciano fra I'addormentarsi ¢ lo svegliarsi; ma quel
che fanno & per lo meno altrettanto importante per la vita
umana quanto cid che avviene nella veglia.
. La miglior cosa per farci un'idea giusta dell’effetto che

ﬂmpumlkel'iqhmmlhviudimdiwgﬁ:iqﬂ

la di osservare il ipio della vita umana.

s Allm:ﬂhimbommdmmndomﬂ:uiun&htm.
Ne si tratta qui solo del tempo in cui il bimbo dorme visi-

bilmente, ma di tutto il tempo che, con la coscienza solita,

~ non riusciamo a ‘ricordare. Il bimbo pud, anche in questo

L L B e - . LR

tempo, far I'impressione di sveglio, Wlmmb;

riore; ma quel che s svolge nella coscienza, non si elabora

cosi da poter essere piii tardi ricordato, e pubd esser designato,

appunto, come il m.gommlumumtudurmdomnl
vita sulla terra.

Ma dumuwﬂuppndaqmﬂumd:malprm-
cpio della vita umana quaggii?

Tumndubbmmndu'anlpmalmﬂm.uwglw
mo comprendere come agisca quel che I'vome ha portato git
dalla sua esistenza prenatale, e che in una maniera per lui
n:ﬂom@ihnmmmlhmdﬂmnﬁimtm
cose che I'uvomo deve diversamente da come se

le appropria I'animale. Lmﬂcnmuhwaﬁ-

- fatto, o se le porta pils 0 meno con sé al mondo.

Queste tre cose, noi le designiamo nella vita cosi ch'esse
mmmhnloltnumlnm]mu.&hmpmhpme
del tutto viene propriamente intesa.

La prima cosa & I'impardare a camemnare. L'uomo viene
al mondo come un essere che nom pud camminare, che deve
prima acquisire questa facoltd.

La seconda cosa che I'vomo ha da appropriarsi & il par-

lare, ¢ 1a terza & il pensare.
Pm%mmmﬂhnhmm;wh
Puna cosa preceda I'altra, ma, prendendo I'umaniti nel suo
complesso, si pud dire in genere che 1'uvomo impari a cam-
minare, a parlare, a pensare. In ogni caso, impara a pensare
dopo che ha imparato a parlare. Solo dal parlare sorge a poco
a poco la facoltd di trattenere anghe in pensieri quel ch
chiuso in parole. E cid dura assai a lungo, finché si pud dav-
vero dire che il bambino pensi. Ma giusto il camminare &
inteso come un alecunché di molto unilaterale. 11 camminare
non consiste semplicemente nel fatto che il bimbo impari a
star fitto e a muovere pendolarmente le gambe, ma consiste
nel fatto ch'egli, sopra tutto, si approprii I'equilibrio, impari -
amlquﬂlbnumndmﬂo,:dhmdmdapw
tutto senza dover cadere, i suoi muscoli, le sue
mmhra in modo che il centro di gravita dtlm-pu——-md'.u-

era aha o mtmn_‘stmu al peivibs meanba TN
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! ANTROPOSOFIA
d—"m ‘¢ pur sempre inteso unilateralmente, se pensate che
T t?‘: . 'Il‘.lllh‘ar:.im: qualcos’altro di straordinariamente notevole,
e ciot la differenziazione delle gambe e delle braccia. .
. Gli animali — d'ordinario, almeno; se vi sono eccezioni,
. _si spiegano benissimo — : lehmqu_anmm_nl:n
", in modo uniforme; I'uomo, in modo differenziato. Egli usa
. le sue gambe per porsi in equilibrio ¢ camminare; le braccia
* | elemani diventano invece meravigliosi mezzi di espressione
. per il suo elemento animico e portano il suo lavoro nel mondo.
' "Appunto in questa differenziazione tra piedi ¢ mani,
£5° . braccia e gambe sta quel che di solito & indicato unilateral-
B0 4 mente con l'imparare a camminare. Cosi si & giunti a quel
88 che di afferma nel mondo fisico, a quel che 1'vomo si ap-
§ . propria solo nel corso della vita fisica quaggiil.
5 . Laseconda cosa ch'egli acquista, provando — come nel
¢~ ‘camminare e star ritto, nel cercare l'equilibrio, nel diffe-
* | renziare le mani dai piedi — con l'aiuto dell'imitazione, & il
: parlare. Il parlare non & senza un nesso col camminare, anzi
con I'uso della mano differenziata. Poiché & noto che il par-
lare & connesso con una ben determinata formazione di un
organo del cervello, con la formazione del lobo sinistro. Ma

J° , pwiimportanti faccende della vita con la mano destra; i man-
: ‘cini hanno il loro organo della favella sitvato dall’altra parte,
7 a destra. Da cid possiamo gia vedere come sia connesso con
iy laricerca dell'equilibrio quel che si esprime nel parlare.
84s . E dal parlare si sviluppa poi il pensare. Solo artificial-
' _mente pud esser portato a‘pentare chi nasce muto: ma per tut-
- ti gli vomini che non nascano muti il pensare & qualcosa che
£ TIuomo pub essere abbracciata nel suo insieme sol quando si
_.'-':,.  consideri, pili in I3 nella vita, il passaggio dell'vomo dallo
-\ satodi vegha a quello di sonno. -
> ';'-,.'i‘:.'_‘. Il corpo fisico ed eterico riposano, alli maniera fisica.,
’ ~ nel letto; I'io ¢ il corpo astrale se ne sono distaccati. Se, coi
w0« mezzi della scienza dello spirito, ¢i accostiamo ora a questo
' corpo astrale umano, qual & mentre & separato dal corpo fi-
sico ed eterico dall'addarmentarsi alla sveeliarsi  troviame

. questo si verifica soltanto in quegli uomini che sbrigano le

8" si sviluppa solo dal parlare. Ora, questa particolarita del.

e .
ear ) E 'ﬁ
. '1_.“
A

s ,*.'{;,'."‘
Rl

. nﬂjs‘*f. k
L)

LA FORMAZIONE DEL DESTINO

< ::h'tllut:nlmﬂuinllilcfmtcnmmncmI'l'-ufnlm-tlpur-T

Sy

osservare 'addormentarsi ¢ lo svegliasi dell'vomo, quando
egli, da bambino, impara a parlare, ed & pure interessante,

osservare come il corpo partecipi imensamente all'im-

parlare durante la giornata, porta con st fuori del corpo fisico |

ed eterico I'animico-spirituale ch'e nelle parole. '
Se polete perseguire come I'uvomo parli, come formi le

sue parole, dando loro una particore intonazione, come vi

racchiuda la forza della convizione della sua anima, come *

~ trasferisca nelle parole I'elemento animico da lui vissuto,
# potete anche perseguire come, con I'addormentarsi, 'astra-
le estragga questo animico-spirituale dal corpo fisico ed
. eterico ¢, nello stato di sonno, contenga come un'eco nel

- mondo animicospirituale appunto 1" effetto  dell’ 2nimico
spirituale ch'¢ nel lin ¥- La formazione delle paro-
le, le sfumature dei suoni, la forza di persuasione che I'uo-

mo ha messo nelle parole, tutto cid potete perseguirlo
anche nel corpo astrale che dorme. L3, naturalmente, non
esiste alcuna spinta che si comunichi all'aria, né, di conse-
guenza, si produce alcun sueno fisico del linguaggio. Ma
quel che, sulle onde delle parole, vien fuori, come animi-
co-spirituale, dalla bocca umana ed & udito dall’orecchio
umano, quel che si propaga animicamente sul flusso del
imMﬂmpmhhmmm.mdcmmm

animico-spirituale, nel mondo dello spirito, quando I'uo-
mo dorme., Non si fa che pit distintamente, men-

Immﬂﬁmduqudchedidmdighmﬁapﬁ.
riguardo al suo animico-spirituale, portato fuori di motte -
dal corpo astrale nel mondo dello spirito, si verifica attra-
verso tutta la vita. Cosi che possiamo dire: la sfumatura * .
di sentimento di quel che viene detto & cid che il corpo

- astrale porta fuori dell'vomo nella notte. B questa una
caratteristica del corpo astrale,

LI

N

lare da parte dell’'vomeo. E straordmariamente interessante di I
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nel caso di qualcuno che impari a parlare gid da adulto, di

parare a parlare. Chi il corpo astrale, nel tempo in cui 'vomo ©
impara a parlare, ed anche pili tardi, quando si serve del

SSeedk

tre il bimbo o anche I'adulto si sforzano ad apprendere una '
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ANTROPOSOFIA

D-uvmmmmnmmportl. fra I'addormentarsi
-ehweghu:.lmL'n;lqntnmmodnpuramhumtm
' rale al sistema delle membra. Come il corpo astrale & legato
llpﬂ:ﬂ.:dﬂpettomﬂhnguaggm.mlutlegﬂua
" tutto cid che I'uomo esegue con le sue membra, e che, dallo
Wtﬂ“ﬂlﬂl’:ﬂﬂﬂﬂﬂtﬂmhuﬂm&uquauh compien-
do questa o quella cosa con le sue braccia e con le sue mani.
Come il corpo astrale fluisce in ogni parola, e trae fuori,
durante il sonno, I'elemento animice della parola, cosi I'io
& legato con ogni movimento che hcmnm quaggit, nello
: ltltn di veglia, per cercar questo o quel luogo nel mondo.
ihg;tumnngmgmddkmam.ml:mdnﬁer
; mmw qualsiasi. Ma mentre, per il corpo astra-
: hnbﬂmaﬂ&mmnmm al fatto che, par-
- lando, si riversa animicamente nel linguaggio anche qual-

nul'ﬂtm si & g inclini, di fronte al nesso fra i'mzﬂ
'mddhmunhtatrmdeltunn:he:emnquﬂc

. cosa di animico-spirituale. Si considera il camminare, I'af-
ferrare con le mani, come che avvenga in una
mdnmmnmﬁm a non & cosi.
Quel ch'e riposto in ogni movimento delle dita durante
il giorno, quel ch't in ogni passo con cui si cerca un luogo.
contiene pure un alcunché di animico-spirituale, cosi come
lo contiene la parola. E quel ch'® connesso con le nostre
membra, coi nostri movimenti, 'io lo estrae. addormen-
dosi, dal nostro corpo fisico ed eterico, portandolo con s
nel mondo spirituale, — solo che adesso & legato chiara-
~ mente con un animico-spirituale particolare, e precisamente

. wlﬁltlndul‘w,mughattmfmhddwntnumeh

svegliarsi, & inconsciamente contento o scontento, se, per

: dirla grossolanamente, le gambe si siano mosse verso questo

- o quel luogo, se le braccia abbiano compiuto questa o
‘quella cosa. Non soltanto, vorrei dire, I'eco dei nostri mio-

. vimenti & accolta nel sonno, ma vi & trasferita conten-

. tezza o scontentezza, Dall’ addormentarsi allo swvegliarsi,
lio ha quest'esperienza: non dovevi andar li, oppure:
hai fatto bene ad andarci; hai fatto bene a far con le tue
mani quests o quella cosa, opoure: non dovevi farla,

estrae, nello stato di sonno, dalle membra umane.
Com'e che avviene tutto co? Deriva dal farto che il

mpumﬂz.u:.sfﬁuﬂm.frilﬂdmmurchm

gliarsi, nel mondo dello spirito, secondo I'ordinamento co- |

smico & destinato nell’'uomo a venire in intimo contatto,

appunto fra I'addormenarsi e lo svegliarsi, con quelle entith =
che nella mia Scienza occulta sono descritte come apparte- -

tono affiniti con quel che pr con noi nel sonno

'mmlﬂnddlmgMgpu Enodlcul.hmmbamgtm H

cid che essi lono mentare.
n:imglmmm?::mhttiqui. nella vita fisica, per

respirare, per aver cioe intorno dell’ossigeno e per sentir
I'ossigeno come di benefico, cosi gl Arcangeli che
son legati con l'interno della terfa sentono come necessity
che le anime umane, dormendo, portino lore incontro I'eco
di cid ch'é nella loro favella. :

La singolariti della favella umana & ch'essa ha affiniti,
per il tramite del sonno, con la gerarchia degli Arcangeli.
Sappiamo che gli Arcangeli sono i geni, le guide delle varie
lingue dei popoli; cid & in rapporto con quanto sopra. Gli
Arcangeli sono le guide delle lingue dei popoli, perché ap-
punto inspirano quel che 1'uomo porta loro incontro dal
linguaggio, quando si addormenta. Ma si verifica senz'altro
un’insufficienza dell'vomo, quando egli non porti fueri col
suo linguaggio, nello stato di sonno, il giuste. E qualcosa
che pud essere osservato spacze nella civilti

Nella civilta presente ¢'& poco idealismo, e le parole

umane hanno a poco a peco assunto solo quei significati che « .

s riferiscono a oggetti materiali del mondo fisicoresteriore.
La designazione di ideali — il che presuppone che si creda
allo spirito, poiche I'ideale & cosa spirituale. — va perden-
dosi vieppili. Gli uomini non sviluppano nello stato di ve-
gha lo slancio, l'intimo entusiasmo per I'idealismo. Percid
parlano piuttosto di cose che esistono nel mondo fisico, e
le parole vi si adattana.

Oggi, pill o meno, anche chi voglia eredere fanatica-

Qum ¢ l'animico-spirituale che I'io aggiunge a cid d‘Af




~ Siamo dunque in un'epoca in cui le parole non pro-

g rompono dall'anima cosi da assumere uno slancio ideale.
+ Ewo i fa sempre pili raro. Ma quando manca questo slan-

lﬂulq — in altri termini — ['vomo nello

b . o dirvegha o 3 in grado i purars, olre che el

m-ildn.‘mthtdﬂmsdull.dnwlmmMnmudn

a quel che appunto & pertinente all'ideale, sta fuori del

; '_mmainhmnpchemhmwhm
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‘quande l'vomo non sviluppa nel suo linguaggio
parole per ideali, quando il linguaggio stesso non
¢ infuso mll"ldtalhmu. — allora I'uomo non trova se non
difficilmente, durante lo stato di sonno, quel rapporto con

- gli Arcangeli che gli & newessario, e nessun ordine si fa, du-
rante il sofino, in quel che deve svolgersi fra I'anima uma-
na e la gerarchia degh Arcangeli. Quand'é cosi, la vita sul-

. la terra trascorre in modo che I'vomo fallisce ogni notte

contatto con I'Arcangelo. Allora ghi sard difficile di esser
cﬂlhﬁmmumﬂnﬁhuﬂmdodtﬂu:p&imdapw
‘ter vivere con sufficiente forza la vita nel post mortem,
daﬂamﬁnoadmmmu.&lhnoc}u il suo
‘non contiene alcun idealismo, 'vamo s'indebo-
lﬂlmhﬁ:ﬁ:hmdmnmm

WFE 1] sapere come stiano queste cose ¢ git una conoscenza

Hhmﬂunqﬁm:hhn quando i lin-
~ fuaggio non contenga ismo, acquisteri la forza per col-
laborare a che nella favella umana entri anche idealismo.
th,dlnuhhmmﬂnumnpubmurechcmnpm
~ wiene alla sua giusta forza chi non pud attingere all'Arcan-
gtb. fra I'addormentarsi e lo svegliarsi, la forza necessa-
ria. Riguardo a quello che il linguaggio ha da fzr nel son-

/in grade di dominare tanto gli impulsi del corpo fisico da

no
nel giusto modo, come un effetto per hmdqbbmh
mhaﬁunm&mmukﬂmnukdnneﬂ:puﬁq%
mﬁmdnl’mtmaﬂawn&qmgmmmﬁ ;
un elemento spirituale sotto forma d'idealismo. !‘I’
Tutto cid risulta anche pili evidente se grardiamo ora - S
allo:uhdnmnod:ﬂm.L‘m.mnimprmd:m_
s¢ nel sonmo contentezza o scontentezza per quel che le
membra hanno fatto nella veglia. Questa contentezza o | 1)
scontentezza, l'io la porta ora fuori, Cnuimﬂmrpo’l, e

-astrale, dall'eco ddlmpuggw.emnﬂutto;ﬂ:md:\uﬂ

degli Arcangeli, cosi, da quel che porta fuori nel sonno -
come risonanza degli atti compiuti di giorno con le braccia
emkpnﬁ.lulmdutoﬂhgu—zdna&uﬁm:
pats, delle Archai. 2

Da questi Principati ci viene allora la forza di com-*
penetrar nel giusto modo il corpo fisico, cosi che non solo
vogliamo il bene, ma siamo anche fino ad un certo punto

non avere in esso aleun ostacolo a far quello che, nella li
berti del nostro pensare, i proponiamo come dovere o
come scopo. Nel pensare siamo liberi. Ma la forza di usar -
la liberta nella wita, la conseguiamo sol quando portiame 0
fuori nel sonno il giusto rapporto coi Principati, con le
Ma come possiamo ¢id? L'idealismo mette il nostro "%
corpo astrale in una giusta connessione con gli Arcangell. &%
Che cosa mette il nostro io in una giusta connessione con'i &
17 Anche se noi restiamo incoscienti pella notte, =
lmhﬁﬂagwlmhuihﬁumpanhaqumpmw;
scienza della cosa, accoglie quel che serbiamo incoscienter %
mente, ¢ lo sviluppa in un pensiero pronunciato di con- 3
tentezza o scontentezza per quel che abbiamo fatto mella
uglmhhdumdmmummlnumgumm'
nessione con i Principati, cosi come I'ldultmwndhnpng-(-” a)
gio clndlepglmmt:mn gl Arcangeli? bs
il reale, schietto, lprcmud":am. unwerﬂlc amore



m e pmb:. E dalla contentezza o scontentezza non
mﬂhpiqmlmndunmmlmpmmedma»
‘successivo alla morte, bensl qualcosa che vale per la
'm{ sulla terra; vien la forza per la giusta forma-
Im:ﬂmﬁdn sia effettivamente pareggiato quel
dln.mw-dhuﬂ:bhmnmumdmnuﬂmm
Y mell'io, nella connessione con i

1__ lﬂl’“hnﬂm:cﬁ.\dmmaddmtmndwu
qmﬂuduﬁ'ndhrmﬂmﬁ:. per cosi dire, contem-
..,;* ph-oiwpmlt.mqumdul'miunsdﬂhm
2% esso trasmetta agli Arcangeli il linguaggio quasi in una sa-
erificale offerta, cosi che poi gli Arcangeli lo possono guidar
nel giusto modo fra la morte ed una nuova nascita, vediamo
appunto come 1'io ordisca il karma. Il karma si elabora nel-
la connessione con i Principati. E questi hanno a loro velta

~ mente in rapporto con i. Principati, attraverso I'amore uma-
“no universale, il sonno, Cib si esprime anche nell'imparare
a camminare, '

- La cosa pub esser riscontrata fin nej pamcu‘l:r: Si pud

1 IR SOha

hpp-mhummmmumﬂd:ﬂm.inh‘iq
| °_ accostato #i Principati, non ha trovato con essi la giusta -

~ karmicamente, e ch'® stato portato dalla vita precedente 1ot

mdumddhmdummmpmdmuqhhm’ﬁ‘
:m:ltﬂtﬂndlcﬁnmm[mantlmm--
mm.%:umumm;mﬂnmﬂnpﬂm#
chi si proponesse di diventare un buon educatore con l'osc "‘
strvare giustamente | bimbi che imparano a camminare,

vedrebbe, dal modo in cui il bimbo muove i primi passi, »
molto di cid che, come educatori, abbiamo da pareggiar

in questa attraverso un insufficiente amore per gli vomini, * =
oppure sufficiente ma falsamente collocato. A .
La visione materialistica si ferma al fisico, descrive co-
me 'organismo umano si drizzi ag'l.ll.'&ll:'.llmimicd'll.ﬂl- ;.
si muova, ecc. Ma con ogni elemento fisico ne & ¥
uno spirituale, e chi abbracci con Iungtmdolmhuunm— :
cesso impara a riconoscere che nell'imparare a cammimare ./
del bambino interferisce la sua vita terrena precedente. In
altri termini, I'imparare a camminare & sopra tutto il modo
in cui 'vomo, entrando in una nuova vita sulla terra, im-
para a signoreggiare il suo corpo fisico, Per chi abbracci la

%

' cosa totalmente, I'imparare a camminare non si esaurisce

col poter stare in piedi ¢ tener dritto il corpo, ma si estende
a processi interni dell'uomo, anche a come egli domini ora
Interiormente la sua attivitd glandolare, ecc. Che quando -

dunnuilmqurwpmnm:l’nmpm.daﬂq
vite terrene precedenti, dall'amore umano universale o ne. :
Quandn si pensa matenalisticamente, si dice che I'vo- * °
mo si riposa nel sonno; ma egh non si npmmluntu. .
Quando sviluppa, durante la veglia, un giusto idealismo,
egli porta nel sonno, per il corpo astrale, la possibilith di as- = |
surpgere alla gerarchia degli Arcangeli, cicé di entrare. du-
sanip il Eanma im oam F'ﬂﬁ rannoarin I'ﬁt THHHHH {"I‘“ﬂ m;l'i'ffl-




mhﬁmﬁnlhchnmdipuﬂthhtﬁcht .

 qualcuno & cosl forte € vigoroso in una vita da porre il suo
" corpo fisico al servizio dell'anima, da poter signoreggiare il

17 suo corpo fisico? Dipende dal fatto ch'egli ha sviluppato

nte animico.
- vita terrena successiva; Jo spirituale di una vita sulla terra,
58 Non s pub affermare cosi, in genere, ch'esiste un karma.
'*;.Sipuﬁ&!inmdnsivedemi'mhwﬁdmhn
5% ma. Lo ordisce durante il sonno; ma quel ch'egli adopera
(%" per I'ordito, lo miete nella veglia. Ché quel ch'egli ordisce,
i ' son le fila ottenute dall'amore per gli uomini, o quelle che
o . i spezzano continuamente e formano un cattivo karma per
" 1a vita prossima, e ciot le fila ottenute dall'odio per gli uo-
4 mini, Che, per il karma, come forze creative, entrano in

' Ora la cosa va considerata giustamente. 'E, in sostanza,
" una comoda interpretazione del karma, quella per cui si
" dicet io sono malato, & il mio destino. Mi ha colto questa
"+ gezza di vita, ¢id sia particolarmente acquietante, ma & una
" comoda interpretazione teoricy quella di attribuire tutto
hmw-ﬂhr:?miwadiﬁrmL
24" Che se, poniamo, osservate non questa vita sulla terra, né

°%  la prosima, bensi quella ancora successiva, e da quella po-

' tete riguardare indietro a questa, direte: & il mio destino.
S50 Ma quel ch'2 il vostro destino, si richiama a questa vita sulla
5 terra, ® sorto qui. Cid significa che il karma & in una con-

Ll

e i L,

- nell vita precedente amore per gli uomini, qualcosa di pu-
T animico di una vita slla tera i esplca nel isico della

i giuoco sopra tutto Famore ¢ l'odio verso gli altri vomini.

mtiﬂomﬂmwﬁudﬂ:&mmﬁn;-

Non dobbiame risospinger tutto nel passato. Ci s col-

loca nel giusto modo dinanzi al karma, quando si dice: 2
- una malattia che mi colpisce ora non ha affatto bisogno di - Sk
‘essere la conseguenza di debolezze animiche anteriori, ma
una malattia pud presentarsi per la prima volta. Il karma

perd vige sempre. Se mi colpisce una ttia, una disgra-

zia, in questa vita sulla terra, il pareggio verri, oppure quer ‘

sta disgrazia, questa malattia, possono essere il
E necessario far sempre # conti anche col futuro, quan-

do si parla di karma. Il rapporto che si ha col karma con-~

siste nell'essere irremovibili nel
stizia universale, cosi che s sappia che ttto s

mmnintumnpmdomlq:licunmuoolptmhi-'-" I

rie delle vite terrene e caricando tutto sul passato. Si pone

' in un modo vivente entro il decorso karmico degli eventi

della vita chi sa che il pareggio esiste. Ma l'essenziale, nel-
I'interpretazione del karma, & lo stato d'animo che da que-
st'interpretazione scaturisce.

E lo stato d'animo che deve scaturire dall'interpreta-
zione del karma & questo: che per il caso che qualcosa, —
diclamo, una disgrazia, — sia il pareggio di una debolez-
2a animica anteriore, ne prendiamo lo spunto per dire: se
tu mon avessi ora sopportato questa disgrazia, avresti ser-
bato anche per il seguito la debolezza. Se guardi nelle pro-

S0 fondith della tua anima, dovrai dire: & giusto che mi sia
' toccata questa disgrazia, che cosi & tolta di mezzo una de-
bolezza. -

Chi voglia evitare una disgrazia che pareggi una de-

" bolezza animica anteriofe o una colpa, non si mette sulla
base di una perfetta digniti umana: dice: ah, mi & indif- |

ferente s'io resti debole o mi conquisti una certa forzal Com-

- prende giustamente una disgrazia solo chi dica: se & per

una debolezza di prima, & bene che questa disgrazia mi sia
toceata. Che jo, merck questa disgrazia, sentird la debolez-

za avuta che forse si @ espressa in una colpa, e cosi capcel-

lerd la debolezza. Sard di nuove forte, :
E %e una disgrazia interviene nel karma come primo
sasen, 1 eiusto stato d'animo di fronte ad essa sari quells
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; ‘{d-nhm&n a,u.u'mnpmnhquddm;h
*': - desidera, egli diventerebbe, appunto per un tale decorso
E..dnﬂiﬂh,aﬁldlbnhl\rmhnitnaudum

.“"lﬂlhﬂmMthpmpﬂLpuﬂnmtmu
& accadrebbe secondo i nostri desideri, ma nella terza, quar-
. 1a vita sulla terra saremmo animicamente e spiritualmente

--Mpuﬁnmpucﬂmnrgutbh:mnmnmnpo-
_mpumpulr[hmm:mmhﬂsupu
nnq sol-quando viene l'imprevisto, I'indesiderato. Se pers
8 sviluppa la giusta forza negli ostacoli, se nel sonno si
 porta’una sufficiente quantith di amore per gli vomini, al-
Jdn.qunldumurdmd;llw.mmnuIMcnannn-
cipatl, quale karma, si configura in modo che si verifichi

’ ‘f'immnndh vita sulla terra.
-'.f__“"i'_-‘ u_thkv_mti Inflidwuﬂommm-

icemente come veriti teoriche. La giusta comprensio-
e del karma fa appunto si che I'uomo, di fronte alla vita,

fanno, quando sono sottratti alla vita diuma. Dal ricono-
@ samento di cid egli entra nello stato d'animo di attenersi
- mdefessamente alla giustizia universale. Comprendere il
- karma viol dire osservar nel giusto modo la giustizia uni-
:\mﬂh. Non significa diventar flemmatico di fronte alla
felicity aﬂ'mfdmﬂ,d;&mt:aﬂumued;ldolme.m
lyuﬁu'm feliciti ed infeliciti, gioia e dolore al
puto posto nella wvita,
: '__ ‘- 'i W Qumdn #i osserva |'udmo durante la vita del giomno,
$8°. . non si vede in realtd se non I'io ¢ il corpo astrale, come si
A _applichino al corpo fisico, e si sa solo qu:k‘un de{h loro

IO
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spirituale nell'io ¢ corpo astrale. Quando parlo con un v
terialista,

me, bado alle che mi dice, ¢ se sono ma me * T
lo spiego cosl: polmoni, laringe ecc. lavorano, percid I'aria T8
acquista vibrazioni che percuotono il mio erecchio ecc. Se. 3
invece riguardo la cosa giustamente, allora vedo vibrare in - ."'
cid che assume forma di parole, che si configura nel lin-
guaggio; il suo corpo astrale: ma allora trovo connessa con
questo corpo astrale l'affinita dell'vomo col mondo divine-
spirituale, Dico a me stesso: se il corpo astrale, durante la° =
veglia, & immerso nel corpo fisico, si occulta nel linguaggio =
e in atuwvitd affini; dunnuhnutt:.umpuwnpnalh___,-
vita delle gerarchie mptnon £0 3,

La stessa cosa vale per : : "a- o2
- Pmanudmnqmdm. qulrﬂnluunndum.m
riposa semplicemente per la vita diurna. Cosi come qui, nel 5
mondo fisico, egli dorme, lavora e parla col suo corpo fisico,  ¥%
cosi lo fa pure, mentre dorme, nel mondo dello spirito. E - 1
come il materialsmo nega che I'io e il corpo astrale, come
entity reale, siano presenti all'addormentarsi, cosi il ‘mate-
rialismo deve anche ammettere di non poter comprendere
il mondo sntero. Che cos't infatti, per il matenalismo, il
mondo morale? Il mondo morale & per esso quel che T'uo-
msipmﬁggt'inpuuiﬂi.mdumhanuﬂa:dnhu:ﬁ,
con le forze creative del mondo. Per chi guardi veramente
a fondo nella vita umana, 'ordinamento cosmico métale &
quello in cui I'vomo vive altrettanto fortemente durante il
sonno quanto nell'aria ¢ nella luce, mentre veglia. E ¢ del-
l'altro da osservare concretamente. ' * i

Morendo, portiamo con noi nel mondo dello spirito il
'lw[hummnﬁl:mdupuﬁhrm}:m
do, siamo stati per tutta la vita in un modo giusto o pili © 4
meno difettoso collegati col mondo degli Arcangeli. Cid s %—;
& ripetuto in ogni sonno. Oltre la sogha della morte, por- :
tumqldtheghﬁmngthnhan dato ‘nel sonno.” Allora @1

-
\
-

I

ci possiamo orientar nel modo giusto nel mondo dello soi- =
rito ch’e il Lngal, che consta degli elementi cosmici che
si_rispecchiano ‘nelle ‘parole del linguaggio, per la nostra

esistenza frz fa morte o una nuova nascitr. : b,

s Y
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" Ma tutto cid non & cosl semplice. Passando per la mor- Dyvininisiat mdlnmmtlﬁdlumgﬂﬂdﬂm '
m“ﬁ::'hi.m,ﬁﬂ= np:"u qu;rd“lgh Ora, se manca :Iim IT umano mw:t;h. il ";5":
2 W SR S, Spire, & , ;mnn eresse womini m:lhmt!. non .

o : trova il giusto rapporto con pos- g

gliamo come uomini fisici sulla terra, dobbiamo risommer- sibilitd di ordirsi nel modo giusto il karma per la prossima
mﬂwmahmmmhmqm mundhmtdevmnmumalhtmt:tmpum:i

;
|
2
is

cooperare hie ancor pi
d'u.- nella mia Scienza occulta ho
¢ le Kyriotetes, Esse devono im-
i & nelle brame del corpo fisico, 1l quaie
menti ¢l quel che, lnmmnmgh Arcangeli, R
. 5. abbiamo conquistato merct la spiritualith del linguaggio: ~ « %

' cﬂm;m‘nbd:wmpummddllm Ma
mﬂdudﬂmrmnﬂmﬁumd:-
~ vampa come voce della coscienza, in questa voce della co-

" 'scienza agisce quel ch'd dato nella gerarchia delle Exusiai e

M:Kymmthguudmwaqmlhdv

sentirgliene il pareggio: ma per questa vita sulla terra eglhi
_~  ha sempre meno forza per riportar nel corpo fisico i giudiziz 2
formulati, la contentezza o scontentezza per quel che fan-_
. no gambe ¢ mani. Ché questo, non Jo possiamo far da-soliz %
" dobbiamo incontrarci nel giusto modo con le Dynamis per (oS8
. mezzo di pn intensificato amore per 'umanita. Euuun.-n_.'
mmmﬂh:mlmmnwpnﬁnmhfnmchuq;um ¢
ﬂpuﬂm:muaﬁlmmmd\e:ﬂmmilpm
3N Possiamo diventar liberi nel pensare.
* anche usar nel giusto modo a liberti nella vita fisica, dob-. = 358
biame istituire il giusto equilibrio nella veglia & nel sonno,
p:rd'li:lul:lmmumcunmmml;u.wmmm:l-umnsnlu:mnih
i Principati, ma anche con le Dynamis. 1. ‘7
Le entita della somma gerarchia, — Serafini, Cheru-
bimi, Tromi, — vogliono portar fuori nel como quel che. =
noi facciamo. Exusiai, Dynamis, Kyriotetes portano nel = =
sonno, come forza morale, qt!ld'nnﬁummcdmii
neﬂ:m:«puuﬁ:&nﬁm.l:lmhmeTmmbm.
= ndm.mﬁdniemmepmpmﬁnrumh‘-
= dmlmfﬂtrmnhwddcmm
: Quando htmpuu:mmaﬂom ¥
di Giove, ¢ le nostre forze morali esplicheranno in questa
metamorfosi le loro giuste funzioni, i Serafini, i Cheru-
bini ¢ i Troni vi avranno naturalmente parte solo se noi =
&umhokmhﬂprqm&.ddmmt;_
sempre pitn deboli, trasmettiamo loro forze distruttive, col-
* laboriamo solo alla distruzione della terra, non all'edifica-
zione di Giove. L
Luclmmdelmndnspmtmlcmni{amddl'
troposofia soltanto perché ci siano :inmp:r:vmm
bensi si pud a poco a poco penetrare veramente nell'intera
' mmmmn.nwbabhmmmhgurdoi

!
3
th
X

'f
L

 entra con I:An‘.iu;.tm:Prmnpnu
iculi :I-bulilmhumandnn&nmun:ppmmm

~ #inserisce nel corpo fisico, durante la vita terrena successi-
a camminare, il mettersi in tqulll-

biamo ottenuto di poter lavorare, per cosi dire, in unione
mlmhhmdmmmﬂamf
g ﬂl’mmmqmnﬂhmmmmmuﬁom
“ﬁ“uﬁmu sensibilita, un'acuta coscienza per le sue proprie 4

Emdﬂ.mmmkﬁmhah:gmqud.
" a ' Mo lameg peculta ho desionato come le




| mondo dello ‘spirito, se non credano semplicemente che il
g 4 gi}"‘-lhﬂrpu riposare, ma si convincano che il sonno
', . esiste per entrar, sotto gl effetts della via fisica, nel giusto

23 ' Si, l'uomo pud negare il mondo etico-spirituale, perche
4 in questo stadio della terra egli lo perde di vista. Ma da

i ﬁﬁﬂlﬂpefdcd;m proprio la realti celeste che si
: e ‘fin dentro la vita sulla terra.
. ;‘:ﬁ."»ll sohno & dato -all'uomo perchi egli possa effettiva-

' <p=" ‘mente trar per se dal mondo spirituale la forza relativa ap-
fFﬂ'Fh'hu?iﬁaﬁi:'a. i)
¢ L 7 Osservate ora da’ questo punto di vista il rapporto ira
L A - quel ‘che vi ho esposto oggi in forma abbozzata ¢ la mia
Filosofia della libertd, e troverete ch'io ho espressaments
rilevato che non si tratta di erigere la teoria che debba os
&l .;H-M-ﬂ\mht.m:}udebbaﬂulihm il pen-
.~ . sre. Il pensiero deve appunto domunar la volontd, se si

3
=]
oy
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o =of o i
R e
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Hl) _ 'Hlmmu deve emergere quel che 'vomo perde cosi
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siamo; anzi, pensiamo dall'addormentarci allo svegliara.’/ |
1 pensieri fluiscono continuamente nel nostro corpo eterica
solo che I'uomo non ne sa nulla. Egli ricomincia a. o
qualcosa, quando si rituffa nel fisico-etenco: allora i pen=:

sieri ridiventano viventi per la sua coscienza. Percid, es= . (0
ﬂotmdmwmﬂmmﬂ
con la vita fisica sulla terra, 'uemo pud esser libero nel . 85
pensare; che egli & trasferito sulla tetra per diventare libe
mlhfﬂfﬂpﬂhlihﬁﬁ.tglipﬁtﬁingtﬂaldﬂdﬂ . " I
duu;ﬁihaleahlunpuhlfbmindmﬁ:.hﬁmapﬁ’i :
la liberta nel volere. coe AR S
" f quests il rapporto col fatto che I'vomo conserva at- T
traverso tutta la vita sulla terra la sua vera e propria base %
'de[pmnm.ilmrpoetiﬁmllmip&ttu-immﬁuh.h-t gt
rante la vita terrena, nel cosmo; il corpo astrale e I'io, sl, ¥
Sol quando subentra la morte, va fuori anche il corpo ete- S0
maﬂm:.mipimidueatﬁmnmidnpuﬂuﬂh,l'w e
mo abbraccia, con uno sguardo retrospettivo, il panorama ¥
della sua vita. Ma mentre, per cost dire, tutto il mare dei b
puniuidmdmmﬂotwgﬁudohhmﬁuehm'
'u.eﬂih:nnmtuﬁnud:inbm:luindpthﬁdm $
ptrtgiumidopoiltumitn.:ipmderiviﬂumnminru- L)
i, il cosmo se ne occupa immediatamente dopo:
essi si dissolvono, ¢ nel giro di due o tre giorni I'intero pa- =%
norama & svanito nel cosmo. Noi diciamo che anche il cor- £
po eterico si & staccato, ma in realth I'ha preso, I'ha assor-- S
bito il cosmo. Il corpo cterico si & ingrandito sempre pils, =
finche si & del tutto effusd nel cosmo. Allora, quale io ¢ *0
corpo astrale, siamo di nuovo accolti nel grembo delle ge-
rarchie superiori. E sol quando ficeviamo di nuove un cor- 15
pﬂmpﬁmdm:ﬁwmﬂamm_
‘riprendere a lavorare su noi stessi per far di noi ur bomo
libero. Ché la vita sulla terra ha come meta di far dell'vo-
mo un womo libero. Sulla ttrupuﬁmagﬁ'dmulomﬂﬁ‘
'ﬁ'ipmnudmummhuwhlhtlﬁrf[
cid stesso il corpo eterico rimahe per tutta la vita sulla terra §
collegato col corpo fisico e, alla morte, si sciogfie in’ mondi =
dowe 13 Thertd mon ¢'impara. La s'impara durante la vita ™

.
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tropmnﬁawdanmnhunmmmuhd;mﬂm
contenuto per il cuore. Quanto piu Imuupmﬁamim
-cmunutnpuilm&;chl vnglucm:prmduh.nm$h\
pils si riuscira pure ad introdurla mﬂawumhmhnﬂ,h

collettiva, Il che & estremamente necessano; se 88
ml'mmmmkmnﬂmmpui
avanti, R R

mg:udnhﬂ:miuandpunonp- R t‘*
ﬂlhrm:chthlihuﬁtmmqudduu. el
hﬂﬂ-ﬂﬁlﬂpmammcheduunmﬂ
dimﬂknmiwdpodaﬂm
elo all'infuort di quella par-
thinpmhhmuhmm
- Yoy, ‘nei pensieri liberi o non liberi; s'intesse invece
Py, A '!.#Flll mmumwamw&m“
"MWMMHMWMEMMM
\Th s dd - Vi possiamo riversare, ciok opporre, quel -
]ﬂ:"ﬁﬂidﬂ.m nel P'-“'omﬁtﬁll N
i, come li ho descritt ndll:t’;";\‘n:ﬁd della 1i-

: mmlpmmpm
mmmdn mmmtﬁtnrthbtnntnnm

ntﬂmm umdamnm;.;ingdi ¢ o N

particolari. . Naturalmente., quando qualcuno si accosta a re :
q‘dﬁmuqmnﬂq‘lﬂm“mmtmblm
- *I:mtndd:mm su contraddizioni; non & possibile altri-
b “Hmﬁﬁﬁfﬂ!ﬂdﬂhmmm&m'amp,

mﬂﬂhmblnmmdubhmm

m rapporto generale, i fatti fisici, animici e

mmdﬂﬁnm:nmthm

3 Ii!vulsm

' meqﬂhmtrimmwm
s Fmﬂ’mmm.mds

- auguro che possiate riuscire sempre pilt a far di cid che I'an-



