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L’ultima volta mi fu concesso di parlare qui di certi fatti
spirituali che siriferiscono al rapporto dell’'uomo conimondi sopra-
sensibili. Oravorrei parlare del rapporto dell’esistenza terrena umana
con la vita tra la morte e una nuova nascita. Infatti sotto 1’aspetto
umano la vita della persona tra la nascita e la morte & connessa con
il mondo fisico-sensibile e pertanto rappresenta essenzialmente

questo mondo fisico-sensibile, mentre la vita tra morte e una nuova
nascita, dove I'uomo ¢ del tutto intessuto nel mondo spirituale
soprasensibile rappresenta dal punto di vista umano appunto il
mondo soprasensibile.

Vorrei proseguire oggi questa considerazione per alcuni altri
fatti e deduzioni importanti per I’'uomo. Mediante la scienza dello
spirito antroposofica si pud anzitutto prendere coscienza del fatto
che I’uomo, quando contempla sé stesso nel mondo fisico, & unaim-
magine reale del soprasensibile. Quando osserviamo un minerale
non possiamo dire che questo sia cosi come si presentaun’immagine
diretta del soprasensibile. Dal mio libro Teosofia potete rilevare che
che cosae questominerale. Nel caso dell’uomo possiamo dire invece
che sotto molti aspetti non & neppure possibile comprenderlo da
quanto vediamo attorno a noi nel mondo fisico-sensibile. Da quanto
vediamo nel mondo fisico-sensibile possiamo comprendere perché
il sale ha una struttura cubica. -

Certo queste cose non sono oggi ancora del tutto trasparenti
perla-sclenza, ma giain base aquanto & ancora conosciuto allastessa

un cristallodisale & comprens1b11e datutto cid
ientenella sfera di percezione dei sensi.
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Laforma, siaquellainternasiala configurazione esterna diun
occhio o diun orecchio, viene portata seco dall’uomo come predi-
sposizione con lanascitae non gli viene data neppure dalle forze che
agiscono per esempio mediante il concepimento oppure nel corpo
dellamadre. Perla verita si concentranella parola “ereditarieta” tutto
quello che resta incomprensibile a questo riguardo. Ma cosi ¢i si crea
solounaillusione, perché la verita ¢ questa: nella formazione interna
di un occhio o di un orecchio & dato qualche cosa che viene
predisposto e costruito in certo qual modo gia prima nello spirito
nella vita prenatale della persona e precisamente in collaborazione
con gli esseri spirituali superiori, con gli esseri delle gerarchie
superiori. Tralamorte e una nuovanascital’uomo si costruisce sotto

- moltiaspettiil suo corpo fisico in una forma spirituale; in un germe

spirituale, e lo inserisce poi, dopo averlo in certo qual modo rimpic-
ciolito, per quanto necessario nella linea ereditaria fisica. Cosi lo
spirituale si riempie di sostanza fisico-sensibile e diviene il germe
fisico-sensibile.

La forma intera pero, quella interna di un occhio, la forma
interna diun orecchio, sononellaloro configurazione il risultato del
lavoro compiuto dall’uomo tra la morte e una nuovanascita insieme
agli esseri spirituali soprasensibili.

Pertanto possiamo affermare: quando osserviamo un occhio
umano non possiamo affermare che questo occhio dell’uomo sia
comprensibile come un cristallo di sale da quanto possiamo perce-
pire con i sensi attorno anoi, oppure che I’orecchio sia spiegabile da
(uanto ci circonda visibilmente-, ma dobbiamo dire: per compren-
dere I'occhio umano oppure I’orecchio umano dobbiamoricorrere ai
misteri che possiamo conoscere nel mondo soprasensibile, dobbia-
mo renderci conto che un orecchio umano - soffermiamoci su questo
esempio - ¢ formato dal mondo soprasensibile e solo quando & stato
formato siaccinge ad assolvere il suo compito entro la sferadell’aria
edentro lasferadella Terra, ad ascoltare fisicamente suoni o parole,

Quindi possiamo dire che a questoriguardo 1’'uomo ¢ 1’ imma-
pine di eventi e di esseri nel mondo soprasensibile.

Consideriamo questa cosa nei suoi dettagli. Se osserviamo
"orecchio umano nella sua configurazione interna incontriamo
dapprima, attraverso il condotto uditivo esterno, la cosiddetta
membranidel impano, dietro la quale si trovano minuscoli ossicini;
lnscienzaesteriore parladi martello, incudine e staffa, Dietro aquesti
onsietnd st arrivaalla parte interna dell*orecchio, Non vorrel parlare
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dettagliatamente di questa configurazione dell’orecchio interno, ma
giale designazioni di questi ossicini, che incontriamo subito dietro
il timpano, nomi che sono stati dati dalla scienza esteriore, dimostra-
no che questa scienza non ha la pit pallida idea di che cosa si tratta
veramente. Se con la scienza dello spirito antroposofica si riesce a
gettare una luce su questo, allora - vorrei ora partire nella mia
considerazione dall’interno versol’esterno - cio che si trova insedia-
to piuttosto sulla parte interna dell’orecchio interno, chiamato dalla
scienza “staffa”, si presenta come il femore umano metamorfizzato,
con il suo attacco all’anca. Cio invece che la scienza chiama
“incudine”, questo si presenta come unarotula trasformata, e quanto
daquestaincudine si diparte e arriva al timpano, si presenta come una
gamba trasformata con attaccato il piede. Ma in questo caso dell’o-
recchio il piede non poggia per terra, ma sul timpano. All’interno
dell’orecchio abbiamo effettivamente un arto umano trasformato. Si
potrebbe anche dire che la parte superiore del braccio, - ma nel caso
del braccio non ¢ formata larotula, mancal’incudine; possiamo dire
I’avambraccio - € un altro piccolo ossicino dell’orecchio medio,
insediato sul timpano. Come con le gambe si toccail terreno, conil
piede del piccolo ossicino dell’orecchio medio si palpa il timpano,
soltanto che il piede terreno con il quale si cammina ¢ di conforma-
zione grossolana. Sipalpa grossolanamente il terreno con la pianta

“del piede, mentre le fini vibrazioni del timpano vengono palpate

continuamente con questa “mano” o con questo “piede” all’interno
dell’orecchio. Ancora piti all’interno dell’orecchio sitrovalacosid-
detta chiocciola ossea riempita di un liquido. Tutto questo occorre
per udire. Quello che il piede palpa sul timpano deve propagarsi
verso questa chiocciolache sitrovaall’internodella cavitadell’ orec-
chio. Soprale nostre cosce si trova I’intestino. Infatti questa chioc-
ciola nell’orecchio & un intestino molto ben formato, un intestino
trasformato; quindi ci possiamo immaginare che all’interno dell’o-
recchio si trovi in realta un vomo. La testa & calata nel proprio
cervello. In noi portiamo parecchi di questi uomini pili 0 meno
metamorfizzati. Questo & uno di loro, insediato nell’orecchio.

Ma diche cosasitratta veramente? Se non si studia il divenire
dell’uomo soltanto con la scienza grossolana dei sensi, ma si sache
questo germe umano in formazione del corpo materno € I’immagine
del precedente diuna vita preterrena, allora si sa anche che nei primi
stadi dello sviluppo embrionale del bambino viene predisposta
soprattutto latesta, Hresto sono piccoli organi appendicolari, che




| esistonocome abbozzo e diventano poi le gambe e i piedi umani, ma
che, se fossero decisive soltanto le possibilita interne, potrebbero
diventare dal germe contenuto nel corpo della madre altrettanto bene
una specie di orecchio, perché ne hanno la predisposizione.

Ossial’uomo potrebbe svilupparsi anche in modo di avere un
orecchio dall’una e dall’altra parte, ma anche un orecchio verso il
basso. Questa affermazione potra sembrare un paradosso, ma ¢ la
verita. L uomo potrebbe diventare un orecchio anche versoil basso.
E perché non lo diventa? Egli non diventa un orecchio perché gia a
un certo stadio del suo sviluppo embrionale entra nella sfera della
gravita terrestre. Questa, che fa cadere un sasso verso terra e
conferisce il peso, questa forza di gravita grava su cio che vuole
diventare un orecchio, lo trasforma e cosi si sviluppa tutta la parte
inferiore dell’uomo.

Sotto I’azione della forza di gravita terrestre 1’ oredchlo che
vuole crescere verso il basso, diventa l’'uomo inferiore.Perché mai
I’orecchio non si sviluppa anche cosi da trasformare i suoi ossicini
acusticiin graziose gambette da sinistra adestra? Semplicemente per
il fatto che mediante tutta la posizione dell’embrione umano nel
corpomaternol’orecchioresta protetto e non arriva nella zonadella
forza di gravita.Pertanto1’orecchio continua a custodire quanto gli
¢ stato conferito come predisposizione nella vita preterrena nel
mondo spirituale; € una meraimmagine di questi mondi spirituali.

Che cosa si trova in questi mondi spirituali? Di questo ho gia
parlato spesso, lamusica delle sfere & una realtd e appena entriamo
nel mondo spirituale, che si trova dietro il mondo animico, ci
froviamo in un mondo che vive nella parola e nel suono, nella
melodia e nell’armonia e nell’insieme di suoni.

E di queste connessioni di suono e parola si formal’orecchio
umano. Quindi possiamo dire che nel nostro orecchio abbiamo un
ricordo dellanostra vita spirituale prenatale; nellanostra organizza-
zione umana inferiore abbiamo dimenticato 1’esistenza preterrenae
adattato I'organismo alla forza di gravita, a tutto quanto deriva dal
peso. Se si comprende bene la formazione dell’uomo si pud quindi
sempre affermare che qualche sistema organico rivela il suo adatta-
mento alla Terra, mentre un altro cirivela di restare ancora adattato
allavita preterrena,

Basta pensare che anche quando siamo gidnati
(quanto viene gid predisposto atlo stato germinale, €
posizione erettn, inserirel completamente nelli (o

orientarci nelle tre dimensioni dello spazio, questo lo impariamo
soltanto quando siamo gia nati. L’ orecchio pero si stacca da queste
tre dimensioni dello spazio e mantiene il suo inserimento, 1’adatta-
mento nel e al mondo spirituale.

Come uomini siamo sempre formati in modo di essere appunto
parti di un monumento vivente per cio che abbiamo fatto tra morte
e nuova nascita di concerto con le entita superiori, e d’altra parte
siamo una testimonianza del nostro inserimento nella vita terrena,
dominata dalla forza di gravita e dal peso.

Queste trasformazioni non vanno pero soltantonelladirezione
della quale ho parlato, ma anche nella direzione opposta. .

Sicammina con i piedi sulla Terra e ci si accosta alle azioni |
buone, migliori e peggiori. Ma peri movimenti delle gambe restain |
fondo sulla Terraindifferente se ci si incammina per compiere azioni |
buone o azioni cattive. Quanto & vero che 1'uomo inferiore si \l
trasformadauna dlsposlzmne dell’orecchioe diviene quelloche sta |
con le sue gambe in Terra, cosi & pur vero che tutta la moralita |

provocata con il camminare dell’uomo, che abbia portato ad azioni i

buone o cattive, si trasforma quando ha varcato la soglia dellamorte
-non immediatamente, ma dopo qualche tempo - in suoni e parole.

Supponiamo per esempio che I’uomo si siarecato acompiere
un’azione cattiva. Quiin Terra possiamo notare tutt’al piti come si
muovono le gambe. Ma ai movimenti delle gambe & connessa la
cattivaazione quando si varca la soglia della morte. Quando 1’'uomo
ha deposto il corpo fisico e quando ha abbandonato anche quello
eterico, quanto era connesso conimovimenti delle gambe si trasfor-
ma nel mondo spirituale in una dissonanza. TuttoI’uomo inferiore si
trasforma in una organizzazione del capo.ll modo come ci si muove
qui sulla Terra diventa nella sua sfumaturamorale I’organizzazione
del capo dopo la morte.

Con queste orecchie si ode se il comportamento sulla Terrae
stato morale o meno. La moralita si trasforma in una bella musica,
I’amoralita in una dissonanza. Dai suoni consonanti e da quelli
dissonanti si odono le parole come pronunciate sulle nostre azioni
dalle gerarchie superiori in veste di giudici.

Cosi si pud vedere sull’'uomo stesso come mediante trasforma-
zione e conversione ha luogo il passaggio dal mondo spirituale a
quello sensibile e viceversa. La nostra organizzazione del capo si
esaurisce nell'attuale incarnazione terrena,

Quil'organizzazione del capo & nelle condizioni di percepire
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' lo spirituale entro il sensibile. Mail capo dopo lamorte sidissolve.

' Tlrestodell’uomo, eccettoil capo, siritrasforma spiritualmente dopo
| lamorte in un capo, inuna orgamzzazmne dellatesta, e > quest "altro
| uomo diventa nella prossima vita terrena di nuovo un capo. Cosi i
| esprime gia nella figura umana il fatto delle ripetute vite terrene.

Nessuno comprende il capo dell’'uomo, latesta, se nonla vede come
latrasformazione di un corpo che derivadalla vita terrena preceden-
te. Nessuno comprende il corpo attuale, se non vede in lui il germe
di una testa nella prossima vita terrena. Per una comprensione
completa dell’uomo dobbiamo compenetrare quanto percepiamo
conisensicon leimmagini del soprasensibile.

Inquestadirezione possiamo indicare molti altri fatti concreti.

L’ ultima volta che mi fu consentito parlare in questa sede, ho
detto che I’'uomo nel periodo tra la morte e una nuova nascita spe-
rimenta lo stato del divenire tutt’uno nel suo intimo-con gli esseri
delle gerarchie superiori. Egli ¢ dimentico di sé. Lui stesso & parte
delle gerarchie superiori. Non potrebbe mairiprendere conoscenza
di sé se non fosse in grado di cancellare nuovamente questa perce-
zione in se stesso delle gerarchie superiori.

Allora in certo qual modo esce da s€ stesso; ma proprio cosi
‘aggiunge sé stesso. Qui in terra diventiam‘o coscienti dinoi stessi se
interioritd. Tralamorte e unanuova nasmta troviamo noi stessi se non
guardiamo aciod che & innoi - ossiale gerarchie superiori - solo allora
siamo noi stessi. Le forze che cirestano da questorisvegliarciinnoi
sono le forze del ricordo, le forze della memoria. Le forze che ci
restano dall’essere stati congiunti con altri esseri delle gerarchie
superiori, sono le forze morali, le forze dell’amore, per mezzo delle
qualiestendiamo amorevolmente in Terra il nostro proprio essere ad
altri esseri. La capacita di amare qui in Terra & quindi unarisonanza
dellavita trascorsanell’unita con le gerarchie superiori; nel ricordo,
nella memoria abbiamo un eco dell”altro stato, in cui pure troviamo
trala morte e unanuovanascita, il liberarci dalle gerarchie superiori
e l'arrivare anoi stessi.

Ho gia fatto notare I"ultima volta che questo ¢ qualche cosadi
simile al processo respiratorio. Dobbiamo aspirare, vivificandoci;
espiriamo incerto qual modo Iaria mortale, infatti in cio che si espira
non si polrebbe vivere, Cnsl wupu amo spiri luulmeme mlmom (rn

unarisonanzadiquestarespirazione celeste, se cosi si pud chiamare.
Nel poter camminare su questa Terra ci adattiamo alla gravita della
Terra. E’ il peso. Ho parlato dell’orecchio trasformato. Similmente,
se consideriamo la cosa nel giusto modo, possiamo percepire nel
nostrolinguaggio, nel nostro apparato canoro, una trasformazione di
quanto ¢ stato predisposto nel mondo spirituale che sperimentiamo
nella vita preterrena. Soltanto qui in Terra adattiamo i nostri organi
fonetici al linguaggio umano. Nella predisposizione tra la morte e
una nuova nascita accogliamo in noi il Logos, la parola cosmica, il
linguaggio cosmico, e da questo linguaggio cosmico si forma in
primo luogo anche I’intero nostro organo fonetico e canoro. Cosi
come trasformiamo questo orecchio che si estende verso il basso nei
nostri organi di movimento e di orientamento, trasformiamo benché
in misura minore, anche il nostro organo fonetico e canoro. Nel caso
dell’orecchio resta per cosidire soltanto unariproduzione fedele di
quanto si € formato nella vita preterrena nel mondo spirituale, nel
casodell’organo fonetico lacosasi trovaameta. Impariamo a parlare
soltantosulla Terra.

Veramente questa ¢ una illusione, perché lanostra laringe e i
nostri organi che ci permettono di parlare e di cantare vengono

formati dal linguaggio cosmico. Avvicinandocialla Terrae passan-| E

do per la vita embrionale non abbiamo pero piu alcun ricordo del
logos cosmico e quanto resta soppresso nel subcosciente lorivivifi-
chiamo impadronendoci del linguaggio umano.

In questo linguaggio umano si pud percepire per la verita
molto chiaramente sia la parte terrena sia quanto € stato formato dallo
spirituale. Non potremmo pronunciare alcuna consonante se non
fossimo in grado di adallarci alle cose de] mondo eslerno Nelle
estér_m; Perchiha la necessaria sensibilitanon ¢ difficile co gllere co-
me una consonante glirammenti qualche cosa di spigoloso, un’altra
invece qualche cosadi vellutato. Nelle consonanti abbiamo un adat-

tarsialle forme e alle configurazioni del mondo esterno. Nelle vocali
doniamo la nostra interioritd. Pronunciando la A si sa di portare a
espressione qualche cosa che vive nella propria dlspomztone d’ani-
mo come meraviglia, come stupore. Anche nella O sitrova qualche
cosa di interiore € cosi in ogni vocale.

Verranno i tempi in cui esistera una scienza compenetrata dal-
lascienzadellospirito che permettera di constatare come nelle lingue
pon prevalenzadiconsonanti ¢ pin difficile accusare moralmente gli
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uomini, poiché essi sono molto meno responsabili per le loro azioni
cheinquelle lingue dove prevalgono le vocali. Infatti le vocali sono
larisonanzadellanostraconvivenzacon le gerarchie spirituali.Questo
ciresta e lo portiamo con noi venendo in Terra. E la nostra propria
rivelazione. Con le consonanti ci adattiamo al mondo esterno. 11
mondo delle consonanti & terrestre.

Se fosse possibile immaginare unalingua con sole consonanti,
diquestalingua uniniziato dovrebbe dire: essa & adatta per quanto
¢ terrestre; se vuoi avere la parte celeste devi aggiungerci le vocali,
ma stai attento,poiché cosi ti rendi responsabile nei confronti del
divino, quella parte non la puoi trattare in modo cosi profano come
le consonanti.

Questo lo fecero gli antichi israeliti. Loro accennarono soltan-
to alle vocali e scrivevano solo le consonanti. Nella nostra lingua
abbiamo quindi un insieme di suoni celesti e terrestri. Anche qui
possiamo notare qualche cosa che appartiene alla parte centrale
dell’'uomo, in certo qual modo disposto in due direzioni: verso il cielo
eversolaTerra. Il capo & disposto completamente verso il celeste, il
resto dell’vomo verso il terrestre, ma tende verso il celeste, tanto da
diventarlo quando oltrepassalasogliadella morte. L uomo centrale,
del quale fa parte larespirazione, e inseriti nellarespirazione il canto
eillinguaggio, unisce il celeste con il terrestre. Percid questa parte
centrale dell’'uomo ¢ sotto ogni aspetto prevalentemente la sua
disposizione artistica, che unisce sempre il celeste con il terrestre.
Cosi possiamo dire: se consideriamo I'uomo nel suo sviluppo egli
appena nato non ¢ in grado di orientarsi nel mondo, non & ancora
capace di camminare e di stare in piedi. Egli ha bensi gia la
disposizione di inserirsi nella sfera della forza di gravita; questa
disposizione gli ¢ stata donata ancora prima dellanascita, quandola
forza di gravita si & impadronita di lui fuori dalla testa. Organi come
I"occhio e I’orecchio sono stati sottratti alla forza di gravita. L’ orien-
tamento nello spazio lo troviamo espresso nell’ apprendere il cammi-
nare ¢ I'ergersi in posizione eretta. Questo lo impariamo completa-
mente soltanto dopo la nascita.Dal mondo spirituale non riceviamo
immediatamente una configurazione che ci permetta il completo
orientamento nello spazio. Se fossimo orientati cosi potremmo forse
dormire inTerra, poiché gli ossicini dell’orecchio medio, ¢he rappre-
sentano il piede, sono orientati orizzontali, Tutt'al pitt potremmo
dormire, manon camminare, Similmente dobbinmo purla llﬂ'nu-
chio, Unadelle cose che dobbiamo apprendere completument

in Terra& quindil’adattamento alla forza di gravita terrestre di quanto
abbiamo ottenuto nella vita preterrena. La seconda cosa, imparando
aparlare e acantare, ¢ I’adattamento alla sfera che circonda la Terra.
In effetti si nasce senzala capacita di orientamento necessaria peril
camminare e per stare in piedi, senza linguaggio e alla fin fine anche
senza pensieri. Non possiamo certo dire che 1 bambini piccoli
possano gia pensare. Queste tre cose le impariamo completamente
qui in Terra. Ma tutte tre le cose sono altre capacita metamorfosate
che abbiamo nella vita preterrena. Tutte tre dimostrano di essere dei
monumenti viventi di quanto era predisposto in modo spirituale nella
vita preterrena.

L’ultima volta ho dimostrato come il ricordo qui in Terra sia
unarisonanzadello stare-con-sé-stessinel mondo spirituale. L.’ amo-
re in tutte le sue forme € una risonanza della nostra effusione nel
mondo delle gerarchie superiori. Ora invece abbiamo le nostre
capacita fisiche, camminare, parlare, cantare e pensare - € solo un
pregiudizio credere eche il pensare sulla Terra sia una capacita |

spirituale, il pensare ¢ legato senz’altro al corpo fisico,nonmenodel | |

camminare - sicché abbiamo le nostre caratteristiche fisiche pin |

emergenti come unatrasformazione, una metamorfosidello spiritua- | |

le.

Le capacita animiche piti eminenti, il ricordare, I’amore, sono
trasformazioni dello spirituale. Ma che cosa ¢ cio che in Terra
abbiamo come spirituale? Proprio quello ¢ il percepire conisensi. Il
poter udire, odorare, gustare eccetera ¢ la percezione sensoriae gli
organi di questa percezione dei sensi, che si trovano alla periferia pit
esterna del nostro organismo, sono organi formati dalle regioni
spirituali pittelevate. Dall’armonia delle sfere viene formato I’ orec-
chio. L’armoniadelle sfere lo configura con tale forza da proteggerlo
dalla gravita. L’inserimento dell’orecchio nel liquido lo protegge
dalla forza di gravita.

L’orecchio ¢ inserito inoltre nel liquido in modo che la forza di
gravita non lo possa raggiungere; 1’orecchio non ¢ certo di questa
Terra, main tutta la sua organizzazione appartiene al mondo spiritua-
le pit elevato. Cosipure I’occhio e anche gli altri organi deisensi. Se
guardiamo al nostro fisico nel camminare, parlare, cantare, pensare,
abbiamo la trasformazione dello spirituale nella vita preterrena. Se
guardiamo all'animico, al ricordo e all’amore, troviamo la trasfor-
mazione dello spirituale nella vita preterrena.

Se guardiamo ai sensi, dobbiamo dire che proprio essisono la



trasformazione dello spirituale pit alto nella vita preterrena. -

Proprio quilascienza spirituale antroposoficasiallacciadaun
cantolal Goetheanismo, a quanto era gia conosciuto da Goethe, ma
da cui naturalmente procediamo oltre, benché in tutto nello stile di
Goethe. Spessohocitato la frase di Goethe: I’ occhio viene formato
“dalla luce perlaluce”.

Certo, manon dallaluce e perlaluce che vediamo noi, questa
non sarebbe mai in grado di formare 1’occhio nelle sue forze
formatrici interiori. Ma guardiamo all’uomo, al volto umano. Questo
voltoumano, 1’alta fronte, il naso sporgente, gli occhi, la fisionomia
eaggiungiamoil gesto. Se questo loriprendessimo soltanto spazial-
mente con un apparecchio registratore, avremmo bensi le forme, ma
se guardiamo una persona non potremmo accontentarci di rilevare
.:-;pazialmente le forme con un apparecchio registratore, maattraverso
i movimentidei gesti nello spazio vediamo 1’animico che si cela in
essi. La luce solare penetra fino a noi. Fuori ¢’¢ il sole, la luce ci
perviene. Questa &lafacciata. La parte nascostadella luce solare, lo
spirito dellaluce solare sta dietro. In questa anima e in questo spirito
¢l troviamo tralamorte e una nuovanascita. Alloralaluce & qualche
cosadi diverso. Se parliamo dello sguardo e intendiamo |’animico
che ci viene incontro attraverso 1’occhio, intendiamo veramente
quello che si trova dietro I’occhio nell’animico. Se ora parlo dello
spirituale nella luce intendo pure quello che nel sole stadietro al sole.
I¥ 1o spirito della luce, 1’anima della luce.

‘ L.’occhio finito vede la facciata della luce, il fisico. La sua
formazione pero ¢ dovutaallo spirito, all’animico dellaluce, aquello
che resta nascosto dietro la stessa. Se si ha compreso la frase di
Cioethe, s1 dovrebbe dire: L’occhio vede la luce, ma viene formato
dall’anima, dallo spirito della luce, prima che qui in Terra assumala
suanaturafisica.

In tutto I’'uomo vediamo la natura spirituale trasformata, che
19!'nu aritrasformarsi. Con lamorte cediamo alla Terrainostri organi
lisici di senso, ma quello che vive in essi riluce tra la morte e una
nuova nascita e diventa proprio il nostro intimo convivere con gli
esseri spirituali delle gerarchie superiori.

Ora si pud comprendere in che senso il mondo terrestre
risonante & il riflesso fisico delle armonie delle sfere celesti e come
I'uomo non & un risultato di queste forze terrestri, ma un risuliato
delle forze celesti e come egli si pone entro queste for2e (@i,
Vedinmo come egli sf inserisce in queste forze, | o

orecchio verso il basso e, se rimanesse in questa situazione, non
riuscirebbe comunque acamminare, madovrebbe ricevere un altro
modo di movimento, dovrebbe muoversi sulle onde delle armonie
cosmiche, come in piccolo loriproducono gli ossicini dell’orecchio
muovendosi sulle onde del timpano. Con I’ orecchio impariamo a
udire, conlalaringe ¢ gli organi che si trovanoin direzione della boc-
ca fino alla bocca stessa impariamo a parlare e a cantare.

Udiamo per esempio una parola qualsiasi: “albero”.

Possiamo pronunciare noistessilaparola “albero” e connette-
re con questa un senso. Che cosa significa: udiamo la parola
“albero™?

Significa che nelnostro orecchio, in organi che sono unaripro-
duzione di attivita celesti, vive nel mondo come ora I’ho descritto cid
che pronunciamo con la semplice parola “albero”. Possiamodire la
parola “albero”.

Che cosa significa poter pronunciare la parola “albero™?
Significache’ariaterrena viene formata dallalaringe e dagliorgani
dellabocca e cosi via, in modo da portare amanifestazione la parola
“albero” Questo perd & il secondo orecchiorispetto all’udito. Il terzo
& ancora qualche cosa di diverso, che non si osserva abbastanza.
Quando si ode la parola “albero” si pronuncia piano con il nostro
corpo eterico —non con il corpo fisico, ma con il nostro corpo
eterico—pure la parola “albero™. Permezzo dellacosiddettatromba | |
di Eustachio, che dallabocca si estende fino nell’orecchio, risuona
etericamente la parola “albero” verso la parola “albero” proveniente |
dall’esterno, Altrimenti si udirebbe una cosaqualsiasi. Lacompren-
sione avviene per il fatto che mediante la tromba di Eustachio si
oppone aquanto arrivadall’esterno la pronunciadall’interno. L’in-
contro tra le vibrazioni esterne e quelle interne che si uniscono
completandosifasichel'uomo comprenda nel suo intimo quanto gli
perviene dall’esterno.

Vediamo cosi come si intrecciano le cose nell’organismo
umano. Con cid & connesso perd qualche cosa di diverso, ossia il
seguente: immaginiamoci di voler conoscere I’uomo per quanto
riguardal’organizzazione del suo orecchio, del suo occhio, del suo

naso ece. Bene. Diciamo che la scienza & progredita meravigliosa-
mente, anche se questi progressi della scienza sono oggi un po’
costosi da acquistare, ma se si hanno i soldi necessari si possono
avere; sicompraun librodi fisiologia o di anatomia, secondo quello
che sl vuole conoscere, il corpo o le sue funzioni, oppure ¢i si iscrive



|
|

|

aunauniversita e siascoltaquello chela viene insegnato sull’occhio
osull’orecchio, oppure lo silegge. Si pud imparare moltissimo, ma
inuncerto senso 1’anima non ne resta appagata. L.’animanon riesce
a scaldarsi. Possiamo farci descrivere 1’orecchio dalla fisiologia
esteriore: 1’animanon si scalda, non viene impegnata. Sotto questo
aspetto la cosa ¢ molto oggettiva. Se descrivo invece I’argomento
come ho fatto prima, come avviene la comprensione della parola
“albero”, come |’ orecchio imita un’attivita celeste, vorrei conoscere
quell’anima che nonresta toccatanella sua vita del sentimento, che
non percepisce quanto di meraviglioso ¢ insito in questo fatto, che
resta indifferente a una tale esposizione, come oggi ¢ stata data,
anche se inmodo incompleto - la si potrebbe perfezionare e allora si
accentuerebbe ancoradi piti di quanto pudrisvegliare |’ammirazione
per il mondo e I’ammirazione per I’'uomo come viene inserito dal
mondo spirituale nel mondo fisico. - e sidovrebbe essere veramente
aridi nella vita interiore dell’anima se questo non ci toccasse.

Questo puo offrire la scienza dello spirito. Le sue esposizioni
non sono meno oggettive diquelle dellascienza ufficiale. Se descri-
volaconfigurazione dell’orecchionelle sue origini dalle sfere celesti
non inserisco nella miaesposizione nulla di soggettivo.

Con questo viene perd immediatamente coinvolto il sentimen-
toel’anima. Il secondo organo della vitadell’anima umana, stretta-
mente connesso con cid che siamo come persona nel suo insieme,
viene impegnato da questa descrizione, ossiaquanto acquistal’intel-
letto da una tale scienza scende fino al cuore. Cosi la scienza
antroposoficasirivolge al cuore dell’uomo e non resta scienza solo
per la testa, maricolmal’uvomo, che olire alla testa ha una circolazio-
ne sanguigna, ha un cuore.

Se le mie parole vengono accolte con serieta si dovra ammet-
lere che possiamo bensi studiare il meccanismo del movimento delle
nostre gambe in base aqualche libro di fisiologia, mache certamente
questo studio non sara in grado di risvegliare in noi il senso della
responsabilita. Appenasiapprende invece che quello che famuovere
le gambe, per compiere un atto buono o anche uno cattivo, riecheggia
dopo lanostra morte da due mondi divini per venirci incontro come
consonanza o dissonanza e che farisuonare parole di giudizio sulle
nostre azioni, la conoscenza dell’organismo umano si accompagni
al senso di responsabilita che si congiunge con le azioni del volere,
Non solo lanostra vitadisentimento, maanche lanostra vita volitiva
viene colnvoltada quanto studinmo all‘inizio non men

mente con I'intelletto come lo fala scienza ufficiale.

Ma questo penetra nell’'uomo di sentimento e nell’uomo
volitivo. Percid la scienza dello spirito parlaa tuttol’'uomo, mentre
siamo passati a considerare sempre pill spesso scienza soltanto
quanto parlaall’intelletto. Quello che viene perd colto soltantodalla
testa non scalda’anima e non coinvolge affatto la volonta.

Purtroppo ci troviamo in una crisi di questo genere € pro-p?io
per questo il sapere dei mondi sovrasensibili deve_essere _acqymtq
dall’uomo intero. Gia salendo alla conoscenza immaginativa si
riesce a conquistare questa conoscenzasoltanto mediante "attivita.

| Laconoscenza abituale si acquistain certe cerchie particolarmente

adatte allo scopo; si acquista sgobbando. Con lo studio si inseri_sce
queste conoscenze nellamemoria. Se siacquistano conoscenze im-
maginative mediante quegli esercizi che ho descritto nel mio libro
Iniziazione oppure se per predisposizione si conosce il mondo
spirituale-concettuale, come lo descrissinel mio libroLa concezione
goethiana del mondo , si & giainseriti nella conoscenza eterica, che

' & nel contempo una esperienza, e alloranon si deve lasciare agireil

mondo cosi passivamente.

Non & possibile “sgobbare” per acquisire la sciepza} dello
spirito, e pud darsi che siauna barzelletta pocoriuscitase si dlc§ c.:he
chi & abituato soltanto a sgobbare disprezzala scienza dello spirito.
Infatti questarichiede attivita per conquistarla. Sideve essere aFtivi
interiormente, si deve restare svegli, anche se quello che viene
acquistato con I’immaginazione va presto di nuovo perduto. 'Si
volatizza e scompare presto. Non & facile inserirlo nella memoria.
Dopo tre giorni & certamente svanito di nuovo tutto ciochee stato
raggiunto in alto, ossia soltanto con uno sforzo normale fino all’im-
maginazione.

Percid dopo tre giorni cessa il ricordo nel corpo eterico dopo
lamorte. L’ attivita e la stessa. Dopo lamorte si continua aricordare
mediante il corpo eterico per tre giorni circa. Questo tempo puod
variare. Nella mia Scienza occulta questo & esposto pil dettagliata-
mente. Ma il ricordo dura circa per tre giorni, finché si ha il corpo
eterico. La personache haacquistato unaconoscenza etericasa Che:
questa dopo tre giorni & svanita se questa persona non fa tutti gl
sforzi possibili arivestirla di concetti comuni. 1

Nel passato ho sempre trovato un aiutonell’annotarmi imme-
diatamente onel farmi uno schizzo di tutto quanto & stato conquistato
indettomodo; cosi & inattivith soltanto lamente, Non si trattadiuna



sprittura mediale; non viene scritto per poterlo poi semplicemente
rileggere. Questo sarebbe straordinariamente difficile nella vita di
oggi. Proprio ora, trovandomi di nuovo a Berlino, ho potuto consta-
tare le pile di quaderni di appunti che si sono qui accumulati. Se
volessi leggere qualche cosa in questi quaderni non lo potrei fare
trovandomi a Dornach o a Stoccarda. Non si tratta quindidirileggere

. quanto ¢ stato annotato, madell’attivita, che & un lavoro della mente.
In questo modo il pensare immaginativo si unisce al pensare usuale.
Cosi ci si ricorda della cosa. Questo & la base per tenere una
conferenzasull’argomento. Se non si facesse questo sforzo si potreb-
be parlarne tutt’al pit il giorno dopo; dopodiché scomparirebbe, cosi
come scompare la retrospettiva tre giorni dopo la morte.

. Daquanto ho esposto potete riconoscere che il pensare imma-
ginativossirivolge all’'uomo intero e che tutto 1’'uomo deve vivere in
unatale conoscenza immaginativa. Questo va detto tanto piu perle
conoscenze superiori. Quindi non si deve sorprendere che una tale
conoscenza sirivolge a tutto I’'uomo. Si nota allora che nel mondo
esistono anche tante altre cose non percepibili per i sensi esteriori.
Soprattutto ci si accorge come & possibile vivere in un mondo nel
quale lo spazio non ha pit alcun significato. Un presentimento del
non spaziale lo pud conferire in certo qual modo la musica. Infatti lo
spazio ¢ fuori di noi, esiste in certo qual modo all’esterno. Ma
nell’interiorita, in quello che si realizza mediante la musica, lo
spaziale ha una sua importanza tutt’al pi secondaria. Ma nella

conoscenza immaginativa lo spaziale cessa lentamente di esistere.
Tuttodiventa temporale.

! IItemporale nell’immaginativo ha il significato come lo spa-
z§ale nel fisico. Questo conduce ora a qualche cosa d’altro. Questo
cipermette diriconoscere che il temporale & in fondo duraturo.

Chi raggiunge una conoscenza immaginativa impara lenta-
mente a percepire anzitutto ogni momento della sua esistenza terrena
gia vissuta. Siridiventa diciottenni anche se si & arrivati ad una eta
ern.erabile. Si percepisce la gioventll con la stessa vivezza dei
diciotto anni. Quello che voglio dire & questo: supponiamo di aver
perso adiciotto anni una persona cara.

. Cerchiamo di ricordarci quanto era viva quella esperienzain
noi. Poi rendiamoci conto di quanto & sbiadito questo ricordo dopo
trent’anni, bastano anche meno di trent’anni per farlo sbiadire.
Anche se si tratta di una persona molto sensibile il ricordo sbiadira,
perché nella vita esteriore & giusto che sia cosi.
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Ma poiché col passare del tempoil ricordo si affievolisce, resta
presente ugualmente come elemento reale dell’entitda umana. In
effetti si riesce a retrocedere, come si retrocede dopo la morte. Si
rivive I’evento con la stessa intensita. Fa parte della persona, quello
che si ha sperimentato non va perso ed & qualche cosa di passato
soltanto per la contemplazione. Ecco perché ha un suo significato.

Se sinascesse settenni, ossia se fosse possibile passare i primi
sette anni in un’altra forma di esistenza, per esempio allo stadio
embrionale, nascendo solo dopo, quindi nel momento dellaseconda
dentizione, quindi i primi denti si avrebbero gia avuti allo stadio
embrionale, non sarebbe mai possibile diventare persone religiose.
La predisposizione allareligiosita non potrebbe agire oltre in una tale
vitaterrena. Tutto quello che si hacome religiosita ¢ dovuto ai primi
sette anni della vita che conserviamo nella nostra interiorita. Non si
percepiscono come un presente, maesse sono pur unarealta interiore
nel presente. Nei primi sette anni di vita siamo completamente rivolti
al mondo esterno. In questo si cela uno stato d’animo religioso. Solo
che noi trasferiamo questo stato d’animo ad altro.

Nei primi sette anni abbiamo 1’istinto imitativo per tutto cio |
che cicirconda. Pit tardi questo stesso stato d’animo ¢ ladedizione |

all’animico-spirituale. Se nascessimo invece quattordicenni, gia
sessualmente maturi, non diverremmo mai persone morali.
Dobbiamo conquistarci lamorale sviluppando interiormente
il ritmo tra i sette e i quattordici anni. Percio la grande influenza
dell’educazione nella scuola elementare sull’educazione morale
dell’'uomo. Questo lo portiamo pit tardi con noi. Tutto resta in noi.
Se ci feriamo al dito del piede, quindi molto lontano dalla testa, il
dolore che la ferita ci procura si sente grazie alla testa. Se oggi ab-
biamo un sentimento religioso & attivo in noi quello che abbiamo
sperimentato animicamente soltanto in merito al mondo esterno nel
primo settennio fino alla seconda dentizione. Come il dolore al dito
del piede si sente grazie alla nostra attivita nella testa, € attivo nel
quarantenne quello che sperimentd nei primi sette anni di vita.
Questo ha una conseguenza importante. Molte persone dico-
no: vabene lascienza dello spirito antroposofica, perché ciistruisce
sui mondi soprasensibili; ma perché mai dovremmo conoscere gli
eventi tralamorte e una nuova vita? Quando moriamo giungeremo
in questi mondi e faremo sempre in tempo a conoscerli. A che cosa
serve uno sforzo in questo senso tra la nascita e la morte? Ci ar-
riveremo ugualmente. — Miei cari amici, le cose non stanno cosi. Il
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temporale ¢ una realtd. Come qui nel mondo fisico & una realta lo
spaziale, per il mondo soprasensibile lo & il temporale e finanche il
sopratemporale. Qui nella vita portiamo nell’interioriti ancora l’uo-
mo infantile. Quando passiamo la soglia della morte si trova in noi
in un unico attimo tutto il tempo, fa parte di noi e della nostra
organizzazione. Qui come uomini nello spazio potremmo chiederci:
a che cosa ci serve ’occhio? La luce ci circonda anche senza
I"occhio. L’occhio non ha alcuna altra importanza che non sia quella
di vedere la luce; la luce perd mi circonda ugualmente. - Cosi
parlerebbe in un altro campo colui che afferma: a che cosa ci serve
lascienza spirituale in Terra? Quando passiamo ai mondi spirituali
la Tuce spirituale ci circonda ugualmente. Questo ¢ tanto poco
assennato quanto voler affermare che laluce esiste e quindi non serve
’occhio.

Cio che siapprende dallascienza dello spirito dell’antroposo-
fianon vaperso dopo lamorte, madivental’occhio che permette di
percepire la luce spirituale. Se qui in Terra, allo stato attuale di evo-
luzione dell’umaniti, non si sviluppa una scienza spirituale, non si
avral’occhio per percepire il mondo spirituale e si restera come ab-
bagliati da quanto si sperimenta.

Nei tempi antichi le persone avevano ancora una chiaroveg-
genzaistintiva come reminiscenza della loro vita preterrena. Questa
¢ scomparsa e svanita. Una tale chiarove ggenzaistintivanon esiste
pit. In uno stadio intermedio gli uomini dovettero conquistarsi il
sensodellaliberta. Oraperd gli uomini hanno raggiuntodinuovouno
stadio dove necessitano di un occhio peril mondo spirituale al quale
passano dopo la morte. Questo occhio non lo avranno se non lo
conquisteranno qui in Terra. Come 1’occhio fisico deve essere
conquistato nell’esistenza preterrena, I’ occhio perpercepireil sovra-
sensibile dopo la morte deve essere conquistato qui mediante la
scienza dello spirito, mediante la conoscenza spirituale. Non me-
diante la chiaroveggenza, che resta cosa personale, ma mediante
comprensione dell’intelletto umano per quanto viene comunicato

dallaricercachiaroveggente. Non & affatto vera ’affermazione che

per credere alle cose raccontate dai chiaroveggenti sia necessario
possedere una propria capacita di vedere il mondo spirituale.

Non & proprio cosi. Basta applicare I’intelletto umano e si
riuseird acomprendere che Iorecchio @ in fondo un organo celestia:
le, iTbuon senso lo farh comprendere. Un tale fatto POLrd essere fe-
certato soltunto mediante In ricerea chiaroveggente, ma quando

bili.

stato rilevato & senz’altro accessibile, basta riflettere a fondo sulla
cosace cercare di capirla. Questa conoscenzada parte dell’intelletto
umano per quanto viene comunicato dal mondo spirituale, quindi
non la chiaroveggenza, mala conoscenza, ¢ cio che dona 1’occhio

“spirituale dopo la morte. Questo occhio spirituale deve essere con- ||

quistato dal chiaroveggente non meno che dalle altre persone.
Quanto si € riusciti aconquistarsi mediante la conoscenza immagi-
nativa, quello che si ha contemplato, svanisce dopo pochi giorni.
Non scompare soltanto se lo si & abbassato fino al livello della
comprensione usuale. In tal caso si ¢ costrettiacomprendere la cosa
allo stesso modo come colui al quale viene comunicata. Difatti il l

compito dell’uomo sulla Terranon ¢ direttamente la chiaroveggenza. | |

Questa deve esistere soltanto per poter trovare le verita soprasensi- -

le verita soprasensibili con il sano intelletto umano usu a%e. FEelD)
~Questo & di estrema importanza. Proprio questo pero non lo
vogliono ammettere neppure personalitaelette del presente. Qualchej
tempo fa lo esposi in una confcrenza pubblicaa Berlino e 1ncontr§u
I’opposizione di una persona che ritenne un grave peccato la mia
asserzione che lascienzadello spirito possaessere compresadal sano
intelletto umano. Questa persona era convinta - lo formulo come un
dogma - che lareligione, se ¢ sana, non sia in grado di coml_)rende—.
re una cosa spirituale e colui che la comprende sarebbe da ritenersi
una personanon sana. Questo ¢ stato effettivamente obiettato come
unacritica. Queste cose sono molto caratteristiche, in quanto si ba-
sano sunull’altro che sull’affermazione : Chi sostiene qualche cosa
dispirituale hauna mente malata.— Non occorrono granfji sforziper
raggiungere una sapienza come questa. Purtroppo pero questa sa-
pienza e oggi moltodiffusa. Questo confermala ver:tél_dl quanto hc\>
sempre detto, che oggi i tempi sono maturi per l’uman_l'@ che dqua
accogliere dinuovo lo spirituale, impadronirsi dello spirituale, vive-
re con lo spirituale. l
Per questo non si dovrebbe acquisire la scienza dello spirito
antroposofica soltanto teoricamente, ma si dovrebbe prendere co-
scienzache in coloro che acquistano questascienzadello spirito deve
vivere la consapevolezza di formare il nucleo di una umanita che si
diffonde sempre di pili e considera un uomo intero soltanto quella }
persona che prende coscienza della suarelazione con 19,331@11&116.
Allora 'umanita avra in dono un sentimento meraviglioso e

Il compitodell’'uomo sulla Terra e invece lacomprensione d?l— ;
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saramolto importante elaborare questo sentimento nel campo peda-
gogico e didattico.

Lanormale conoscenza della mente ¢ in fondo moralmente
neutrale. Appena tocchiamo il campo spirituale ci accorgiamo che la
sferaspirituale & compenetrata dappertutto di moralita. Bastaricor-
darsidiquantohodetto: in collaborazione con le gerarchie superiori
sviluppiamoI’amore. Lamoralita in Terra & soltanto unariproduzio-
nediunaesperienzanelle sfere celesti. Ma come sperimentiamo cio
che noi chiamiamo “buono”? Lo sperimentiamo dicendo: In verita
I’'uomonon ¢ solo un essere fisico, maanche un essere spirituale. Se
eglientra veramente nel mondo spirituale impara ad accogliere in sé
il buono insieme allo spirito.

Questo & essenzialmente il pensiero fondamentale della Filo-
sofia della liberta. L.’ uomo impara ad accogliere il buono con lo
spirito. Se non accoglie il buono non & un uomo completo, ma un uo-
mo deformato e mutilato, come se gli avessero sparatoed egli avesse
persoentrambe le braccia. Se non dispone delle due bracciaresta de-
formato nel fisico.

Se gli manca il buono egli resta deformato nell’animae nello
spirito. Applichiamo questo pensiero con il suo effetto all’azione e
alla volonta nel campo pedagogico e didattico: s e si conduce
I’educazione in modo che la persona abbia acquistato non piu tardi
della maturita sessuale il sentimento (che si deve essere formato
prima di quel momento) "io non sono un uomo intero e non ho il
dirittodi chiamarmiuomo se non sono buono", alloral’insegnamento
morale sara stato buono, perché si avra impartito un insegnamento
morale che riguardal’umanita, mentre tuttal’insistenza delle predi-
che morali e cosi vianon conduce a nulla. Se sieduca la persona in
modo che essa consideri la moralita come una sua parte integrante,
una parte che appartiene alla sua individualita, tanto da sentirsi de-
formato se le manca lamoralita, perché penserebbe di non essere un
uomo vero senza la moralita, ossia se essa scopre in sé stessa lamo-

-ralita, certi filosofi troveranno cio orribile e diranno che non & da te-

desco o cose simili, mentre & invece il pin puro prodotto tedesco.




