LE FESTE CRISTIANE
e |a respiraziane della Terra

In questi ultimi tempi e a diverse riprese ho dovaltirare la vostra attenzione sul rapporto cheagn
il corso dell'anno all’essere interiore delluomayrante i giorni di Pasqua, ho indicato il rappcetd-
stente fra lo svolgimento dell’anno e la celebragidelle feste da parte degli uomini. Oggi, vonslire
a tempi molto antichi e, in relazione ai Misteggaingere un complemento a questo tema; sara osse
possibile approfondire un tale o un tal altro aspeét quelli precedentemente esposti. Le soleniptirtite
nel corso dell’anno costituivano, per gli uominiuti lontano passato, veramente una parte dellavitao
Sappiamo che in quei tempi la coscienza umanaesciesva in tutt’altra maniera che nelle epoche suc
cessive. Si potrebbe dire che essa aveva un caratigile al sogno. E da questo carattere di s@yoo
cedevano le conoscenze acquisite dalla coscierlfaod®o, dalla sua anima, che presero in seguito la
forma di miti, che diventarono la mitologia. Graziguesta coscienza di sogno, dotata si puo anahe d
di una chiaroveggenza istintiva, lo sguardo detfwaodiscendeva piu profondamente nelle realta splirit
presenti attorno a lui. Proprio perché gli uomirgmqevano cosi intensamente parte non soltantatsile
vita percepibili della natura, com’é il caso oggia anche ai fatti d’ordine spirituale, essi eraipdd noi
dediti ai fenomeni che costellano il corso dell'annel diverso modo in cui la natura é all’'operaiit
mavera e in autunno. Ultimamente ho gia attiratquesto la vostra attenzione.

Oggi vi daro delle indicazioni di un’altra natuesse concernono il fatto che la festa dell’estzte,
divenne piu tardi la nostra festa di San Giovaaid festa celebrata nel cuore dell'inverno, lanaoattuale
festa di Natale, erano celebrate in relazionensgnamento degli antichi Misteri. Ma qui deve \esse
ben chiaro che 'umanita di quelle antiche epoaiderra non era ancora arrivata, come noi,calfapleta
coscienza dell’'lo. In una coscienza di sogno n@npéena coscienza dell’lo; in assenza di tale evgd,
gli uomini non percepivano nemmeno quello di cumanita attuale é cosi fiera. Gli uomini di quenge
non percepivano quello che viveva nella natura ayaorélla natura minerale.

Teniamo ben presente che la coscienza di queglinioran si estrinsecava in pensieri astratti: essa
viveva nelle immagini, era in effetti una coscienlzaogno. Gli uomini partecipavano quindi molta pi
intensamente di noi alla vita delle piante, all&xssdelle piante al momento della crescita primbeesi
potrebbe dire che in autunno sentivano I'appasietke foglie, la loro caduta, tutti i fenomeni donte
del mondo vegetale; sentivano anche profondamemtantk tutto I'anno le modificazioni nel mondo
animale, e avevano un altro sentimento rispet
chi era loro vicino quando l'aria era attravers
dal volo delle farfalle e dal ronzio delle api.un
certo senso, sentivano la loro vita di esseri u
all'unisono con quella della fauna e della flo
Quanto al minerale, al mondo inanimato, non
tanto non interessava loro, ma non ne ave
una vera coscienza. Tale era uno degli aspet
guell’antico stato di coscienza.

L’altro aspetto e che I'umanita di allora n¢
provava nemmeno alcun interesse per la fo
umana in generale. Oggi € alquanto difficile rz
presentarsi quale fosse il sentimento dell’ess - R e
umano a questo riguardo; resta il fatto che, iregae, quegli uomini non avevano un interesse narca
per la forma umana quale essa si disegna nellacs@datrivano invece un possente interesse peo tutt
quello che ha a che fare con la razza. E piu alerialle antiche civilta, meno la forma umana rappnta
un interesse per la coscienza di quegli uominigodainde invece € il loro interesse per il colokadeelle e
per il temperamento proprio della razza. E queseoguiardavano quegli uomini. Da una parte, nonaeyv
interesse per quanto era morto, per il mineraléattea parte non avevano neppure interesse ptarfaa
umana. Interessavano loro, lo ripeto, gli elemenf, non per I'essere umano in generale, e neararhe p
la forma visibile dell’'uomo. | grandi Maestri deiisteri prendevano tutto questo come un dato db fatt
Quello che ne pensavano, ve lo faro capire contbaili uno schema. Si dicevano: gli uomini hanna un
coscienza di sogno, grazie alla quale afferranoprenisione la vita delle piante del loro ambiei@en
le loro immagini di sogno, quegli uomini partecipaw in effetti alla vita della pianta, ma questacienza
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non permetteva loro di arrivare a comprendere ilarale. Cosicché i Maestri dei Misteri si dicevada:
una parte la coscienza umana accede fino al veggtalessa vive come in sogno, ma non fino al alaer
guesto resta al di fuori della coscienza. Dallalparte, 'uomo sente in sé quello che lo unisamEn
all'animalita, I'elemento razziale, animal8l contrario resta al di fuori della coscienza telmo cio
che, per la sua posizione verticale, per la forelasdo essere nello spazio, fa veramente di lwiamo.
Quello che e propriamente umano € dunque al di fliayuanto interessava quegli uomini in quei tempi
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appartenevano alle scuole dei Misteri. Cio che dttochon riguardava pero tutti gli uomini: 'uonemn
le sue proprie forze, per quello che viveva nel ssgere, non era in effetti capace di penetralé da
guesto spazio, fino al minerale da una parte e diiamano dall’altra, ma esistevano delle istituzi
derivate dai Misteri che, durante il corso dell’anportavano agli uomini, almeno fino a un certotpy
gualcosa di simile alla coscienza dell’'lo da uneepe all'idea del minerale in generale dall’altB&nché
possa apparire strano oggi, € un fatto che i satietdi Misteri avevano istituito delle feste i aiti par-
ticolari che vi si celebravano avevano per effette gli uomini si elevassero oltre al vegetale fato
minerale, e che per questo, in una certa stagielfartho, I'lo si manifestasse in loro. Era comel’'se
avesse lanciato dei fasci della sua luce in quessaienza di sogno. Sapete che, nei sogni delluomo
d’oggi, I'lo personale, quando lo si percepiscestitoisce talvolta ancora un elemento di sogno.

Ed e cosi che alla festa di San Giovanni, graziéiarganizzati per coloro fra gli uomini che e@sbno
parteciparvi, accadeva che al momento dell’arriet) éstate entrava la luce della coscienza dellHo.
in quel momento gli uomini potevano, almeno suéfitemente, percepire il minerale, in modo da ac-
quistare, con l'aiuto di quella percezione, unacspeli coscienza dell’'lo. Occorre pero dire che I'l
appariva loro come qualcosa che entrava dall’egteenloro sogni. Allo scopo di ottenere quest@id,
i partecipanti alle piu antiche feste dell’estajeelle del solstizio d’estate, che divennero inustegla
nostra festa di San Giovanni, i partecipanti ereodotti a realizzare un elemento musicale e poetic
fatto soprattutto di ronde ordinate secondo unaitadenzato e accompagnato da canti. Quadri vieenti
rappresentazioni teatrali erano ricavati da bransigali di un genere particolare accompagnati da
strumenti primitivi. Queste feste erano pervaspadisia associata alla musica. Era come se l'uoaro, ¢
il canto, la musica e la danza spandesse nel cgsmelto che aveva nella sua coscienza di sogno.

L’'uomo moderno non puo avere una compr
sione immediata di quanto, in quei tempi e sott
direzione di coloro che possedevano le indicaz
dei Misteri, fu realizzato nelle arti del canto eld
musica, durante quelle immense feste popolari
gamente diffuse. Perché c’é un abisso fra qu
piu tardi, & divenuto musica e poesia e quellaip
musicale originaria, elementare, che si diffondava
solstizio d’estate sotto la direzione dei Mist@uitto
era volto a che i partecipanti — mentre danzave
loro ronde accompagnate dai canti e dalle rappr
tazioni di una poesia totalmente primitiva — entr,
sero in uno stato d’animo grazie al quale si pr
ceva precisamente quello che ho chiamato la lubéodehe entrava nella sfera dell’anima umana.

Ma se interrogando quelli che tra gli uomini di wadta avevano le indicazioni, si fosse domandato
come si faceva dunque a trovare la forma di queti,cdi quelle danze, grazie a cui puo nascerel@uel
che ho descritto, avrebbero dato una rispostaldaswénte paradossale per un uomo moderno.
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Avrebbero detto, per esempio: «Ebbene, molte cesgano dalla tradizione e molte cose sono gia
presenti, € I'opera dei nostri avi!». Ci furono palssato anche tempi in cui avrebbero detto: «Rwossi
ancora oggi apprendere questo senza riferirci @thaltradizione, se elaboriamo quanto ci si riveiggi,
possiamo ancora imparare a servirci di questi sgninprimitivi, a regolare le ronde, a padroneggika
voce quando si canta». Ed ecco la risposta pildpasale che quegli uomini di una volta avrebbeto.da
Avrebbero detto: «Impariamo questo dagli ucceliiteani». In effetti, essi avevano una comprension
profonda di quello che significa il canto degli alic L'umanita ha dimenticato da moltissimo tenymer-
ché gli uccelli cantano. Nell'epoca in cui lI'intetiio ormai regna sovrano, nell’epoca in cui l'ilgiglialismo si
e instaurato, I'arte del canto e I'arte poetica siospno certamente perduti, ma si &€ dimenticatoesiste una
relazione fra il canto e l'intero universo. Anclaut che si entusiasma per I'arte musicale e parestarte
al di sopra di tutte le banalita della vita umadaa, ispirato dall'intellettualismo della nostracea:
«Canto come l'uccello dei boschi, che il foglianigeaga. Il canto che la mia voce modula é suffiain
compensa al mio merito». Si, cosi potrebbe espsinuer uomo di quest’epoca. Ma l'uccello stesso non
lo direbbe mai. Non direbbe mai: «Il canto che la woce modula é sufficiente ricompensa al mio toeri
come d’'altronde mai lo avrebbero detto i discegelili antichi Misteri. Perché quando, in un certanmen-
to dell’'anno, I'allodola e l'usignolo cantano, e
guello che la loro gola modula si slancia non ,”ﬁmy
attraverso l'aria, ma attraverso I'elemento ete- J"” 7
rico fino nel cosmo, vibra nel cosmo fino a u%-r"‘”,,/ _ , -w: :
certo limite, poi queste vibrazioni ritornano % .,‘,,;/::’-z-’; Z 4 /4/3 A
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voce nel cosmarg rosso nel disegnog quanto i% ’7/;,'. iy,
essi lanciano cosi nello spazio ritorna loro allo % U’ :
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in cui non cantano, ritorna loro attraversato dai

flussi del mondo divino. L'allodola lancia la sua

voce nell’'universo e lo Spirituale divino, che gaipa alla nascita delle forme del regno animélej-r
sce sulle onde dei canti degli uccelli che ritomanlla Terra.

Quando dunque si adotta non il linguaggio dellllateualismo, ma quello di una reale coscienza che
abbraccia I'universo, non si puo dire: «Canto cdmecello dei boschi che il fogliame alberga. linta
che la mia voce modula € sufficiente ricompensaial merito». Bisognerebbe dire: «lo canto come un
uccello dei boschi che il fogliame alberga. Il @aghe la mia voce modula va nelle lontananze deidno
e ritorna, quale una benedizione per la Terracanf@are la vita terrestre con gli impulsi del Mor&fuiri-
tuale divino; questi impulsi continuano allora agira nel mondo degli uccelli e, se possono agisd, @
unicamente perché trovano il loro cammino sulleeodel canto che va verso di loro».0.

Gli animali non sono tutti degli usignoli o delléoaole; va da sé che non lanciano tutti dei ceetso |l
cielo, ma qualcosa di analogo, anche se non ctiej parte da tutto il mondo animale ed entra m@ango.
Negli antichi tempi si comprendeva tutto cio, goke questo che i discepoli delle scuole dei Mistesino
portati a imparare alcuni canti, alcune danze afteyano in seguito eseguire a San Giovanni, se mi €
permesso di utilizzare qui I'espressione modem@avano questi nel cosmo, naturalmente non sotéo u
forma animale ma umanizzata, simile a uno svilugipguanto gli animali inviano nello spazio cosmico.

Queste feste comportavano anche qualcos’altroltienedemento si aggiungeva alla danza, alla musica
al canto: ci si applicava in seguito ad ascoltBrana di tutto c’erano le feste con le loro at@lyipoi era
indicato ai partecipanti di ascoltare quanto riémanloro. Con le loro danze, i loro canti e tultiegercizi
poetici che avevano eseguito, avevano rivolto Sfirituale divino del cosmo i loro grandi interrtiga
Tutto questo era in un certo modo salito nelledoanhze del cosmo come I'acqua della terra sale nell
altezze per formare le nuvole e ridiscendere pmepioggia. Cosi, gli effetti di quanto si compina
gueste feste celebrate dagli uomini si elevavatie atiezze e ridiscendevano, evidentemente nan sot
forma di pioggia, ma come manifestazione agli uordéila potenza dell'lo. Gli uomini possedevano un
senso molto sottile della metamorfosi del tuttotipalare che si compiva nell’aria e nel calore cive
condano il globo, proprio al momento della fest&dn Giovanni.
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L'uomo di oggi, dell’epoca intellettuale, sorvolataralmente su tutto questo. Ha altre cose da fare
rispetto ai suoi lontani avi. In estate, come ineastagioni, bisogna che vada a bere il té détigue o il
caffe, che vada a teatro ecc. Ha altre cose dafe@non dipendono dalla stagione. E tutte questepa-
zioni gli fanno dimenticare la metamorfosi discreit@ si compie nell’aura dell’atmosfera della Terra

Quegli uomini antichi sentivano che I'aria e il@a cambiano verso San Giovanni, e al giungere del-
I'estate prendevano qualcosa dalla natura dellatgpidRappresentatevi come poteva essere alloogoil |
sentimento: il sottile sentimento di tutto quelleecavviene nel mondo vegetale. Supponiamo cheavi si
qui della terra, e che da questa terra escano orudelle piante; gli uomini avevano il senso seitli
tutto quello che si sviluppa con la crescita e ultp che vive nella pianta. In primavera sentivaito
che avviene nella natura, sentimento che si e casteeormai solo nella lingua. Troverete Ralustdi Go-
ethe I'espressione “verdeggia”. Chi ormai nota aggesto verdeggiare, questo rinverdire di quante es
dalla terra in primavera, il cui fiato e le cui @ndttraversano I'aria? Chi ormai nota il rinverder&a fiori-
tura? Si, 'ammetto, gli uomini lo vedono oggi. ¢&doro vedere il rosso, il giallo dei fiori, mamaoota-
no che alla stagione dei fiori, e di pid ancora allagione dei frutti, I'aria diviene assai diversaempo
dell'intellettualismo non conosce pil questa pap@&zione alla vita del mondo vegetale. Ma esistesra
gli uomini di una volta. E per questo che la loensibilita era ricettiva quando, alla stagione’dstate, il
verdeggiare, la fioritura e la fruttificazione veano a
loro non dalla terra, ma dall’ambiente, dall’agando
l'aria e il calore irraggiavano dall’alto in bas&triature)
gualche cosa della natura della pianta. E quest'questo
calore che diventavano vegetale trasportavanosiciaswa
nella sfera da cui I'lo scendeva allora come ritpas
guanto s’inviava nel cosmo con la musica e la poesi

Queste feste avevano dunque un contenuto umano di
una meravigliosa profondita. Si trattava di una doda
indirizzata al cosmo spirituale. Si riceveva lgpadsta perché, nello stesso modo in cui si senverdeg-
giare, la fruttificazione, la fioritura terrestrs, sentiva scendere dall’aria, che altrimenti é@ suolnerale,
gualche cosa della natura della pianta. Con quesiosogno che era allora I'esistenza, in questi@zaan
coscienza di sogno, entrava il sogno dell’lo.

E una volta passata la festa di San Giovanni, quaitairnavano luglio e agosto, gli uomini avevano
allora questo sentimento: abbiamo un lo, ma questesta in cielo, e lassu, ci parla solo al terdpSan
Giovanni. Vediamo che siamo collegati al cielo.deka preso il nostro lo sotto la sua protezioneldCe
mostra quando spalanca la finestra sul cielo; a@awanni ce lo mostra! Ma occorre che glielo doman
diamo. Dobbiamo domandarlo compiendo i riti detaté di San Giovanni, partecipando alle cerimonie
musicali e poetiche di una indicibile dolcezzatemita. Queste antiche feste stabilivano cosi wraunica-
zione, una relazione fra il mondo terrestre e ihdw celeste. Lo sentite, amici cari: la musicgydasia
musicale impregnavano completamente tutta questa; fenprovvisamente, al giungere dell’estate e per
gualche giorno — ma tutto ben preparato dai Mistdd poesia era ovunque presente nei modestcedifi
degli uomini primitivi. Tutta la vita sociale eranpregnata da questo elemento poetico e musicale. Gl
uomini credevano di avere bisogno di questo conh@alee quotidiano per vivere nel corso dell’anno, e
che entrando in quest'atmosfera di danza, di musidapoesia, stabilivano una comunicazione con le
Potenze spirituali divine. Di questa festa restéllguche accadde pia tardi, quando un poeta convaoae
diceva, per esempio: «Cantami o Diva del Pelideilfchira funesta...», perché ricordava ancora che,
una volta, si poneva al Divino la grande domandaeeil Divino rispondeva alla domanda degli uomini.

Proprio come quelle feste del tempo di San Giovarim@ erano preparate con cura per porre al casmo |
grande domanda, affinché in quel momento dell’ahisosmo portasse alluomo la garanzia di possedere
un lo, perché il Cielo aveva preso quest’lo satsua protezione, nella stessa maniera, e condesinee
modalita, si preparava la festa del solstizio déimo, quella del cuore dell'inverno, la nostra atufesta
di Natale. Ma come al tempo di san Giovanni tutta ienpregnato dell’elemento poetico e musicale,
dell’elemento della danza, nel cuore dell'inveragotreparazione della festa aveva per fine di fpersa
agli uomini che dovevano fare silenzio e adottaitudine contemplativa. E poi, in quei tempi iaht,

di cui la storia esteriore non rivela nulla, e shpossono conoscere solo grazie alla Scienza 8eilito,
si ricorreva alle immagini, alle immagini plastictliecui si poteva disporre, il cui culmine era raggo
nelle feste di cui ho parlato. In quella stagidhemanita di allora, che usciva per cosi dire datessa per
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unirsi all’lo nei cieli, non si occupava di queltbe in quei tempi s'imparava. Messe a parte leefegt
umani erano occupati a procurarsi la loro susssterella natura. | mesi per imparare erano i meksi d
inverno; e allora, il punto culminante, I'espres®e solenne erano raggiunti al momento del sadstiz
d’inverno, nel cuore dell'inverno, a Natale.

Si cominciava a preparare gli uomini, anche quicsta direzione dei discepoli dei Misteri, in vista
delle diverse attivita d’ordine spirituale che reirpotevano eseguire durante I'estate. E diffididinire
nella nostra lingua quello che si faceva alloracpé la differenza con quello che si fa oggi, dastn
mesi di settembre e ottobre fino a Natale, &€ niab@rite molto grande. S’invitava la gente a fardlguahe
0ggi si potrebbe chiamare “risolvere degli enigmispondere a delle domande proposte in forma aelat
si trattava di scoprire un senso a quanto era gtoga segni. Diciamo che i discepoli dei Misterpo-
nevano ai loro allievi un’immagine simbolica; sattava per loro d’interpretarla. Essi proponevaro |
dunque di risolvere quello che noi chiameremmonignea. O ancora, si trattava di una formula magsia.
allievi dovevano trovare il legame fra questa fdanel un fenomeno naturale, e decifrarla. Ci si @@
specialmente con cura anche a un’altra attivite, fen preso le forme pil diverse fra i differentpplb e
che si ritrova pia tardi nei paesi nordici: cio s@teva, ad esempio, nel gettare a caso dei bastche
rappresentavano le rune; queste si riunivano alifofagure che si dovevano decifrare. Ci si dedecav
gueste occupazioni fino nel cuore dell'inverno,neparticolare— tutto questo era ancora primitiva —
guelle che portavano ad una certa forma d'artdipéas

Quello che c’era di particolare in quelle anticbherie di coscienza — cosi paradossale possa sembrare
alluomo d’'oggi — era questo: quando arrivava aiglsi manifestava nelle membra degli esseri umani
gualcosa che tendeva ad attivarsi. In estate sheeze obbligati ad adattare i movimenti delle roesra
guanto esigeva il lavoro dei campi, bisognava metteano all’aratro, fare questo o quell’altro lavor
Occorreva adattarsi al mondo esteriore. Una vettaihata la mietitura e venuto il tempo in cui lembra
riposavano, si risvegliava il bisogno di attivaesie membra risentivano l'intenso desiderio di eitzde.

Si provava una particolare soddisfazione in tuttellp che ¢ il lavoro del modellare. Come al tendpo
San Giovanni si risvegliava, improwviso, il bisogimtenso di danzare, di fare musica, cosi versal§at
si risvegliava il bisogno intenso di modellare cdeare delle forme con tutte le sostanze malledbdui
si disponeva, tratte da quelle che offriva la reat@i aveva fra I'altro il senso sottile della nmeaaicon la
guale I'acqua cominciava a congelarsi. Si davaadjua certi impulsi ben determinati, la si spingeva la
mano in quella o in quell’altra direzione. Il ghsax che si formava prendeva una configurazionaqodate:
con la mano nell'acqua, si eseguivano delle forreatre la mano si irrigidiva per il freddo, cosicaheando
'acqua si congelava sotto le piccole onde cheldgavano, essa prendeva le forme artistiche tpans,
che naturalmente si liguefacevano in seguito.

Di tutto questo la nostra epoca dell'intellettuaicsnon ha conservato altro se non, al massima His
fondere il piombo la notte di san Silvestro. Sisaeancora del piombo fuso nell’acqua; esso prdiata del-
le forme che bisogna indovinare. Ma e l'ultima igdatastratta delle meravigliose occupazioni netcalelle
guali 'uomo manifestava la sua forza nel regnéad&htura, come I'ho descritto: mettendo la maracgua
sul punto di congelarsi, si aveva la mano cheigidiva e si cercava allora di formare delle oné#'acqua, e
I'acqua rispondeva allora con le piti meraviglioserfe. E cosi che 'uomo sapeva come interrogafefe.
Nel pieno dell’estate, con la musica, la poesiaiedirizzava le proprie domande ai cieli, e i cl rispon-
devano inviando nella sua coscienza di sogno tirmento dell’'lo. Nel cuore dell'inverno, egli norirgli-
rizzava, per quanto voleva sapere, ai cieli, madiizzava all'elemento terrestre e cercava dievedjuale
forma avrebbe rivestito quell’elemento. Facendo mmava che le forme cosi ottenute si comportavano
certo modo, come quelle che modellavano il corh dearabei e delle farfalle. Era questo che vadballe
forme che traeva dall’azione della natura terrgsigaltava per lui I'idea che le diverse specierati sono
costituite a partire dall’elemento terrestre. Adliatl'essere umano comprendeva le forme animahehktre
lavorava, faceva degli sforzi con le sue membigasaperfino nellacqua, vi faceva certi movimeran le
gambe, poi saltava fuori dall'acqua e provava cospondeva I'acqua, I'acqua che si stava congelathdo
mondo esteriore gli faceva vedere quale forma akessere umano che lui era. Ma questo avvenivargol
a Natale, non in altri momenti, in cui era inveeasbile solo a quanto si rapporta all’animalea afizza.
A Natale, egli faceva I'esperienza della forma uaan

Cosi dunque, come in quei lontani tempi dei Mistagieli procuravano alluomo la coscienza del-
I'lo, la Terra gli procurava il sentimento dellarfiea umana. A Natale 'uomo imparava a conoscere la
Terra nella sua forza formatrice, nella sua virgatrice di immagini plastiche, e a San Giovanrgjungere
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dell’estate, imparava a distinguere come le armdalke sfere introducevano I'lo nella coscienzaaijno
dell'uomo.

Cosi, in occasione di feste particolari, gli antielsteri ampliavano la coscienza delluomo. Da yaate
il suo ambiente terrestre s’ingrandiva e saliva fihcielo, affinché potesse sapere come i ciefitergvano il
suo lo sotto la loro protezione, come il suo l@s@va nei cieli. E a Natale, i Maestri dei Mistpar mezzo
della creazione plastica, facevano rispondere teaTala domanda degli uomini, affinché 'uomo pfesse
poco a poco interesse alla forma umana, al comeedj¢utte le forme animali nella forma umana.

Al solstizio d’estate egli imparava a conoscergrinrmente in funzione del suo lo, nel cuore delérno
egli imparava a sentirsi esteriormente in rappalte forma umana. Cosi 'uomo non poteva avereritis
mento di chi egli era unicamente per il fatto chee @womo, bisognava che partecipasse allo svolgorait
corso dell'anno, che i cieli gli aprissero le Idimestre perché egli potesse arrivare alla coseiele!’lo;
perché arrivasse alla coscienza della forma unuecayreva che la Terra aprisse, per cosi direyiirsisteri
davanti a lui. Questo perché 'uomo era profonddeentimamente unito al corso dell’anno; lo ergahto
che doveva dirsi: io so quello che sono in quasse® umano soltanto se, in estate, invece datasicvivere
giorno per giorno, mi lascio sollevare fino al ciel in inverno, discendo fin nei misteri dellaréer

Questo vi mostra che ci fu un tempo in cui i paraelle feste e i loro riti furono concepiti conmecénti
parte della vita del’'uomo. Quest'ultimo non sitsan soltanto come un essere terrestre, ma conatappnte
all’'universo intero, come un cittadino di questavenso. E si sentiva cosi poco come essere tegress
era necessario renderlo attento alla sua natwessdre terrestre per mezzo delle feste, che patersnire
celebrate solo in una determinata stagione; nike stagioni, unito com’era al corso dell’annonravrebbe
potuto partecipare interiormente a quelle festétoTguello che si poteva imparare e vivere per meletle
feste era legato ad una determinata stagione.

Adesso, nell’era dell’intellettualismo, 'uomo hangjuistato la sua liberta, non puo piu legarsivatiadel
cosmo nella stessa maniera delle epoche primiaesgli pud arrivarci, anche con la sua attualéitoagone,
se entra nuovamente in contatto con lo Spirito. l@aoscienza dell’'lo, che 'umanita possiede aoess
molto tempo, € entrato nel’'uomo qualcosa che uritapoteva essere acquistato solo con il giungere
dell’estate, quando si aprivano le finestre cel®sti € anche per questo che bisogna che 'uomppsopri
giustamente, con la sua comprensione del cosngoiattosa che e di la dall’lo.

Per 'uomo d'oggi € naturale parlare della formaanmcome di una realta generale. In colui cheratent
nell’era dellintellettualismo, il sentimento delhimalita, della razza, si € attenuato. Ma come uaofia
guesto sentimento si € impadronito dell'uomo comee forza, come un impulso che poteva venire sdla da
Terra, bisogna che oggi, comprendendo cos’e laTFea questo non si puo fare con la geologia drenar
logia, ma unicamente in modo spirituale — bisogmaaggi 'uomo superi i limiti della forma umana.

Quando si prende la forma umana, si puo dire clgi aatichissimi tempi
l'essere umano si sentiva all'interno di questantoin modo tale da avere solo la
consapevolezza dell’elemento esteriore, razzidle,ha la sua sede nel sangue; il
suo sentimento non andava fino alla sua pelleasso nello schizzoyon faceva
attenzione ai suoi limiti. Oggi, egli ha raggiutdcstato in cui € attento a questi limi-
ti. Li sperimenta come quello che c’é nella suanipropriamente umanka lu).

/f/% Ma occorre che adesso oltrepassi questo limiteingpari a conoscere il mondo ete-
i

rico e astrale, che sono al di fuori di lui. Puddaon I'approfondimento offerto

/« 7 alla Scienza dello Spirito.
%‘r/f/// dalla S dello Spirit

% Cosi vediamo che la coscienza attuale e statastetmia prezzo di un gran-
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de indebolimento della comunione della coscienza ik@osmo; ma ora che

SN

4/ // 'uomo fa I'esperienza della sua liberta e del mmaéi suoi pensieri, € necessa-
/ / 7/ rio che egli esca da se stesso e che il cosmo tdiwenlui una realtad. Questo é
4 guanto vuole I'antroposofia quando parla di un ovaemento delle feste e anche
della creazione di nuove feste, come quella di@eele, in autunno, di cui vi
ho parlato di recente. Bisogna ritrovare nuovamangecomprensione profonda di quanto, riguard@a ci
il corso dell’'anno puo rappresentare per I'essenano. Questo svolgersi dell’anno potra essereaallor
una cosa di una natura ancora pia alta di quelii demini di una volta.

N

Rudolf Steiner (4. Fine)

Conferenza tenuta a Dornach il 7 aprile 1923, Q{223. Traduzione diAngiola Lagarde.
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